
 هاي عرفان اسلامهاي عرفان اسلام شاخصهشاخصه
 گفتگو با حضرت حجت الاسلام والمسلمين محمد باقر تحريري

ه اشار

االله شـيخ ي، فرزنـد مرحـوم آيـت الاسلام والمسلمين حاج شيخ محمـدباقر تحريـر حجت
و محققــان حــوزeمحمــود تحريــري ــهيهعلميــيه، از اســاتيد و از شــاگردان علام قــم

وeپرور االله سعادتو آيتeطباطبايي و در حال حاضر جمعـي از جوينـدگان اخـلاق است
و تهران بهره مي .گيرند عقايد اسلامي از مباحث ايشان در قم

و اصول فقهيتدريس يك دوره و شرح بر ادعيه، مناجات ، اسفار ملاصدرا، تفسير الميزان
، دعاي افتتـاح،jسيدالشهدايچون مناجات شعبانيه، دعاي عرفه؛ همbاحاديث معصومين

j، حـديث امـام صـادقeخطاب بـه ابـاذرaثمالي، حديث پيامبر اكرميهدعاي ابوحمز

مي عنوان بصري خطاب به و را .پژوهشي وي برشمرد توان در زمرة سوابق علمي
و حقيقت علـم، هاي لاهوتي كتاب جلوه ، سيماي مخبتين، نجواي عارفانه، بندگي حقيقي

ميعروج عقل، بازگشت به و... از جمله تأليفات اين محقق  باشد.سوي او، درد دل با خداوند
نظريـات كلامـي«،»نظريات علما پيرامون ولايت فقيـه«چنين مقالاتي تحت عنوان هم

و اهـداف عرفان اسلامي«يو مقاله»يخ مفيدش ي تحريـر در بـه رشـته»چيستي، ضرورت
و عرفانآورده هاي كـاذب بـا اند كه همين امر سبب شد تا گفتگويي راجع به عرفان اسلامي

 آيد:ايشان انجام دهيم كه در ذيل مي
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هاي سـاختگيانما بازار عرفيمستحضريد امروزه در جامعهگونه كه هماني پاسخ:مجله

و سلوك هر كدام نسخه پررونق و مدعيان سير مياست كنند كـه اي را براي افراد تجويز

و اخلاقي ما در تعارض هستند. بسياري از كساني كه گرفتار بعضاً با آموزه و تعاليم ديني ها

ميچنين گروه سيهايي و براي -ب نمودن فطرت خـداجويرآشوند، در ابتدا با صدق نيت

مي شان و معيـار، آلـوده قدم به اين مسير يگذارند اما به دليل در دست نداشتن شاخص

مياين جريان  شوند. ها

هـاي هاي نـاب بـا عرفـان عالي داريم اين است كه دقيقاً تفاوت عرفانسؤالي كه از حضرت

و چه شاخص ميكاذب چيست و دروغين ارائه كرد؟شود براي تمييز عرفانهايي را  هاي ناب

و معرفـت را بررسـي كنـيم كـه عرفـان چيسـت؟ چـه در ابتدا ما بايستي معناي عرفـان
و اين كه اصلا ما در دينمقصودي را دنبال مي و عرفان چند قسم است به،كند عنوان چيزي

عرفان داريم يا نداريم؟ خاستگاه دين چيست؟ تا اين كه ببينيم خاستگاه دين الهي به معرفت 
درهن رسيدن انسان هست يا بارابطهو ديدگاه دين اسلام را هاي عرفـاني عرفان با ديدگاهي

و اين كه ادعاي آن  ها چيست؟موجود مقايسه كنيم
و از و عرفان تقريبا روشن است، انسان موجودي است كه از جهـان خـارج معناي معرفت

و درك و معرفت گذاشتهخودش شناخت و اجمالاً بايد فرقي بين علم شود. گـاهي هايي دارد
و شناخت  بهمي ياداز علم به آگاهي مي.صورت استاينكنند. عرفان هم رسد عرفان به نظر

و يـك جنبـه دسـت مـيو معرفت عمدتاً يك شناسايي خاص است كـه بـا تأمـل بـه  يآيـد
مي؛نگري هم دارد جزئي بهبرخلاف علم كه آگاهي از اشياء و توانـد صورت كلي هم مـي باشد

 ـكاربردهايي دارهااينهر يك از حالهربه.ن حاصل شودبراي انسا تـر در متـوند. مـا كـم ن
مي،روايي به.گونه نيستاما علم اين؛دهيممعرفت را به خداي متعال نسبت نـدرت بـه گاهي

و از اين دست و عرفان به،خداوند متعال معرفت هم نسبت داده شده است، اما عمدتاً معرفت
 طور. علم هم همين،شودميانسان نسبت داده

بهبه (بـه معـروف) انسان شناخت پيـدا مـي،لحاظ تأملي كه از آن طريقهرحال اوكنـد ،
ميعارف مي و آن شيء را معرفت و آن ارتباط شناختي بين انسان طـوربه . معرفتگويندشود

:استكلي دو گونه 
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به است هاي حصولييكي شناخت مييواسطهكه بهوودشقوايي حاصل  سه دسته، آن
مي،شناخت حسي و عقلي تقسيم از قبيل شناخت حصـوليهاشناختاينيهمه.شودوهمي

شـناخت.شـود اتصال به خـارج حاصـل مـييواسطهاست. شناخت حسي كه روشن است به
مي نيز وهمي و آن اتصال قطع هايي مثل آگاهي،شودشناختي است كه جزئي از امور خارجي

مدركاتش را در نفس بـه،از قطع اتصال حسيپسانسان؛از اشياء داردكه انسان  صـورت آن
و خصوصيات خاصـي است عقلي، شناخت شناختينسوم.كندجزئي تحليل مي كه مقدمات

مي.دوام استوكليت از جمله؛دارد هرحـالبه.باشدمفاهيم عقلي هم داراي اقسام گوناگون
مياين تقسيمات در بحث شناخت وج و ما با طرح اين بحث  خواهيم نتيجه بگيريم.ود دارد

كـه بـه آن شـناخت حضـوري،قسم دوم شناخت، شـناخت شـيء اسـت بـدون واسـطه
گويند. مانند شناخت انسان به خودش؛ شناخت انسان به قواي وجوديش؛ شـناخت انسـان مي

و هم خودش معربه حالات خودش كه انسان، هم خودش عارف به خودش مي وف خـود شود
ميمي و اين شناخت تقريباً با تمام وجود حاصل ديگـر بـه . در ايـن نـوع شـناخت، شودباشد
مي،كنداي از قوا تكيه نمي قوه  كند.درمقابل شناخت حصولي كه به يكي از قواي انسان تكيه

 خطا بردار هست يا خير؟ آيا شناخت حضوريي پاسخ:مجله

مگخطا بردار نيستشناخت حضوري� صـورت بخواهـد بـه آن، كه بعد از تحليـلر اين.
نـوعي در خبردهـي از جا بـه شخص نتواند آن را درست خبر دهد كه در اينو گزاره داده شود

آنيافته ميهاي خود ممكن است اشتباه كند. اما در يافتن  يابد خطايي نيست.جايي كه
و،دينييدر حيطه و اساس اديان الهي بر شـناخت نسـبت بـه خـدا هـدف از آفـرينش

كه،شناخت است. يم كردهسشناخت نسبت به راهي است كه خداوند براي او تر راهبري است
مي او را به كند. پس التزام به دين الهي نوعي شناخت پيـدا كـردن سوي آن هدف راهنمايي

از آن بـه ايمـان تعبيـر،اين شناخت به باور قلبـي برسـد اگر نسبت به خداي متعال است كه
به مي عمـليبايـد در صـحنه،طور دقيق تحقق پيدا كنـد شود. البته اگر بخواهد آن شناخت
و معـاد دارد،هم بايـد در عمـل،نقش خودش را ايفاء كند. كسي كه شناخت نسبت به مبـدأ

و تنها امر چـه در روايـات قلبي نيسـت. چنـانينشان دهد كه ايمانش نسبت به مبدأ هست
ت  اند:قسيم كردهايمان را به سه دسته

و سوم اقرار به زبان.  باور قلبي دوم عمل به اركان
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اند كه اگر معرفت با عمـل همـراه در معرفت هم چنين تعبيري را در روايات بيان فرموده
به،نشود  ـصـورت متر درحقيقت آن معرفت، معرفت نيست. ما بحث را كشـيم.ب پـيش مـي ت

بهني پيدا كردن بنابراين اساس ورود در دين الهي معرفت عقلا مي نسبت باشد. دو قسم مبدأ
و وهمـي) از (معرفـت حسـي اسـاس.معرفت كه شمرديم در معرفت حصولي ديني راه ندارد

ميمعرفت عقل است. البته از داده،معرفت ديني بههاي حس انسان عنـوان مقـدمات در تواند
و كمالات الهييگاه براهين اثبات كنندهاما هيچ،براهين عقلي استفاده كند وجود حق تعالي

كند. لذا ما برهان حسي نـداريم، مدركات حسي تحقق نمييواسطهبه،و اين مباحث ماورايي
مقدماتش حسي است يا وهمي.يهمواره عقلي است كه يا بعض،برهان؛برهان وهمي نداريم

 ـبه ن معرفـت هرحال اساس ورود در دين الهي، معرفت عقلاني بـه محتـواي ديـن اسـت. اي
و اين قـواي دراك انسـان،،عقلاني تا آخرين لحظاتي كه انسان در اين دنياست با او هست.

و فعال است با قواي تحريكي انسانهميشه با انسان مي .باشد
و،صحيحيدين از ما خواسته بعد از اين كه انسان با ادلهّ اعتقادات صحيحي نسبت به مبدأ

و اين امور اس و نبوت  اسي پيدا كرد، التزام عملي به دستورات شرع مقدس پيدا كند.معاد
و باور قلبي در،اساس تدين به دين الهي بعد از ايمان عمل به اركان است. انسـاني كـه

 گيرد.اين عالم است براي اين كه اين حقيقت در او شكل بگيرد همواره مورد امتحان قرار مي
مي از اين جهت براي انسان قواي ديگري هم شود. اين هست كه از آن به تمايلات تعبير

ميتايتمايلات مقتض كنـد قـواي تمـايلاتش كـه از آن بـهي دارد. انسان مؤمن همواره سعي
و اميال تعبير مي و جهت دهد.،شودشهوات  در جهت دستور شرع شكل

و كار ما از آن جا كهي پاسخ:مجله كه بـراي به آن معنايييشكه باورها استبا مخاطبي سر

و توانمندي لازم در تشخيص سره از ناسره را  يك فرد مؤمن بايد شكل بگيرد، شكل نگرفته

و باور اسلامي با باورهاي ديگر دچار  و تشخيص معرفت ندارد، طبيعتاً در انتخاب اين معيارها

و معيارهـايي را بـراي طـالبين جويـاي شود. ما دنبال اين هستيم كه شاخصهترديد مي ها

و دروغـين تجهيـز شـوند. امـروزه قت معرفي كنيم تا در مواجهه با عرفانحقي هاي بـدلي

و سلوك، مسائلي از قبيل اين و سير و مـا مدعيان عرفان كه خدا همان شعور كيهاني است،

و در قبال آن مي كننـد. مـثلاً آيند بخشي از ديـن را نفـي مـي متصل به اين شعور هستيم

و انـدي سـال اسـت گويد خاتميت معنا ندارد مي ، قرآن معنا ندارد، متني كه متعلق به هزار
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و معنايي ندارد. اين سخنان پر طمطراق طبيعتا بر مخاطب خالي الـذهن كـه هنـوز ايمـان

اصـلي وجـوديشيكه شاكلهيبراي جوان امكان داردگذارد. باورش شكل نگرفته تأثير مي

و تكامل پيدا نكرده، يك معيار درست   را ارائه كنيد. صحيحيو شكل نگرفته

را،معقولي اسـتياين نحوه ورود ما نحوه� بـه ايـن معنـا كـه انسـان وقتـي چيـزي
مي،پذيرد مي ميعقلش آن را درك كند؟ عرض كرديم كند. انسان بر چه اساسي اين را درك

ووعرفان ارتباط با عالم غيب است. عالم غيبي كه خداوند متعال محور كمـال مطلـق اسـت
و او براي ما راه معين كردهحكي دركيهانـداز بايستي از جهت عقلي بـه مفاهيماين است.م

اگر چه انسان.هستيمبا كمالاتي ها فهمانده شود كه ما سرخود نيستيم. ما موجود افراد به آن
و خـود را بـه شخصيت والايي دارد، اما اين گونه نيست كه خودش را بتواند مستقلاً اداره كند

 سعادت والا برساند.آن 
و كمال است. اين فطرت را خـدا آن اسـت. قـرار داده در مـا انسان فطرتاً دنبال سعادت

هم،كسي كه اين فطرت را در ما قرار داده در اين امـور تعبيه كرده است.چيزهاي ديگري را
مي،ظاهر حقيقـت كمـال ايـن اسـت كـه باشند. ضد كمال هستند كه همان تمايلات دنيايي

به،نسانا بعد ماديشگونهارتباط خاص با عالم غيب پيدا كند. تحت الشـعاع ايـن،اي كه اين
بايستي ما با زبان قابل درك براي اين افراد تبيـين كنـيم . براي اين منظور،ارتباط قرار گيرد

يخـداي متعـال كـه از همـه.و كمال اسـت به پاكي، رساندن انسانعرفان دينيهدف كه 
و راهبر،ا استعيوب مبرّ ازييك راه پاك و اخلاقـي،فكـري نظـر پاك معين كرده كـه او

مي،ها را بايستي به افراد فهماند كه اين راهپاك است. اين،عمل خواهد. بـراي تحقّـق راهبر
و مجاهده،دستورات شرع مقدس . اگر ديدگاهي به ما القاء كرد كه انسـان استنياز به مبارزه

،عالم غيب زيرا.اين عقلاً قابل پذيرش نيست،وصل شود عالم غيبند به توامي صورتيهربه
چ و بدون و با اين اعمال زشت، بدون اطاعت توانـد بـه مـينانسان،ارچوبهعالم پاكي است

هـايي را بيـان چـوب ها هم چهـار خواهد. خود اينغيب اتصال پيدا كند. انسان چهارچوب مي
تفهـيم كـرد. ايـن افـراد ايـن را بايسـتي بـه؟انـد گرفتـه كنند. اين چهارچوب را از كجـا مي

مييها بايستي از ناحيهچهارچوب و راه رسـيدن بـه كمـال را خداي متعال كه ما را شناسـد
هاي عقلي نياز داريـم تـا از اين جهت عرض كردم ما تا آخر به اين درك آورده شود. داند،مي
 ها قوام حركت عملي ما شود.اين
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و،دوم كه در بحث عرفان مطرح است اما آن قسم همان ارتباط قلبي با عالم غيب اسـت
ضعيفي از آن را همگان دركي حال مرتبههربه.ستاعالم شهودي است كه وادي عميقي 

و اينمي  عقلي همراه باشد.يمنتها اين درك قلبي بايستي با پشتوانه؛ها هم ادعا دارندكنند

ميهم بينيم كه اهل سنتمي،فرمايشات شما با توجه بهي پاسخ:مجله كننـد مـا عنوان

و شهود عرفان هستيم، هم شيعه، هم بوديسم مياهل كشف كنند كه ما بـه آن ها عنوان

حقيقت وجودي خداوند كه ذات پاك است متصل هستيم. اولاً آيا چنـين چيـزي صـحت 

و ثانياً آيا غير شيعه مي ادارد و(عليهميرالمومنينتواند بدون پذيرش ولايت بدون السلام)

واقعـاً در اين وادي وارد شـود؟ آيـا هاي فكري شيعه را پذيرفته باشداين كه چهارچوب

و عرفاني وجود دارد يا خير؟ حالا عنوان مي شود ما علاوه بر شـهود عرفـاني چنين راهي

 ناب، شهود شيطاني هم داريم، لطفاً در اين زمينه نيز توضيح بفرمائيد.

نظـامي مـتقن اسـت. هـر موجـودي مسـير،با اين مقدماتي كه عرض شد نظام عالم�
بهكمالش مشخص است. از جايي شروع مي و مي ديگر اييجشود يـا بـه كمـالو شـود ختم

 رسد.ديگري مي
و راهـي معـين دارد كـه انسان هم قطعاً اينينظام وجود چنين است. نظامي است متقن

هاي كوتاه عقلي بايد از جانب خداي متعال ديده شـود. كسـي كـه اين راه معين با اين بحث
در به خـداي متعـال وصـل شـود.،گرفتن آن راه برايبايستي،بخواهد آن راه كمال را برود

به اوليمرحله و فرمايشات ايشان قرآن تمسك . وقتي ما بـا ايـن چهـارچوب استو پيامبر
د،رويمپيش مي دهـد.ر كنار قرآن، ما را به اهل بيت ارجاع مـي خواهيم ديد فرمايشات پيامبر

باشـد. اكنـون در دسـترس مـيbو كلمات اهل بيـت اند را معرفي كردهbاهل بيتايشان 
رسيد اما نخواست در اين چهارچوب حركت مرحلهبنابراين با اين چهارچوب اگر كسي به اين 

و اهـل بيـت ولو اين كه ادعا كند. البته،رسدكند قطعاً به نتيجه نمي بـه مـاbخـود قـرآن
و اصـل راه را فرموده ،پـذيردباند كه اگر كسي واقعاً ارتباط بندگي با خداي متعال داشته باشد

و خالصـانه يـك سـريbاي باشد كه معارف اهل بيتگونهاما به به گوشش نخورده باشـد
و به آن عمل كند، قطعاً خداوند متعال اين  شـخص را بـه نتيجـه معارف كليّ را فهميده باشد

بهرساند اما كجا؟ نميمي  هرحال اعمال صالح آثاري دارد. دانيم. ولي
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و دوم حلقه واسطه كه وقتي انسان مطابق معرفت اول كـه وجود دارد اي بين معرفت اول
ايـن.گـذارد اين عمل با اين معرفت آثاري روحي در او مـي؛عمل كرد،معرفت حصولي است

ت ميكاريدستو وهمات آثار گاهي با يك درشودهاي ذهني مخلوط جـا هـم نيـاز بـه ايـن.
و رهبر داريم كه تشخيص دهد حقّاني است يا غير حقّاني. اما به هرحال اين اعمال كارشناس

و روايات هم مطالبي را بيان كـرده كـه در نهايـت همراهبهصالح آثار خوبي  دارد. قرآن كريم
ميهنوعي انسان را به معرفتبه نيـاز بـه ايـن معرفـت، مراحـليدرهمـه رسـاند. اي خاص

به،ايگونهراهنمايي داريم كه به ،چـون عـالمَ.صـورت يقينـي رفتـه باشـد خودش اين راه را
ميعالمَي است كه براي انسان به و باطل جلوه بايد انسـان حـق را از باطـل،كندصورت حق

مسـيريكنـد رونـده كسي كـه ادعـا مـي تشخيص دهد. بنابراين بايستي چشم باز كرد اين 
واستعرفان  و مقصودش از مسير چيست؟ چه تقاضايي دارد؟ راهش چيسـت؟ بايـد، مقصد

و عقلي را داشته باشدچوباين؛ چهار و اصلي چنين است. وقتـي در هر مكتبي اين.هاي اوليه
ميبا يك چهارچوب،شودانسان ملتزم مي  رود. هاي عقلي پيش

ميلذا ما اگ و سعادت خود را هـا را بايد اين چهـارچوب،خواهيمر خودمان را دوست داريم
 در اثر اشتباه منجر به نابودي خويش نشويم.تارعايت كنيم 

و رابطهحضرتي پاسخ:مجله ايمـان بـا عمـل. در حـاليعالي اشاره كرديد به بحث عمل صالح

كننـد. مـثلاً بـراي جوانـان مطـرح مـي هـايي را هاي كوچه بازاري جذابيتحاضر همان عرفان

مييموضوعاتي مانند رابطه و پسر، موسيقي، رقصو ها منافاتي با مسير عرفـان گويند ايندختر

و دل است كه بايستي پاكو سالم باشد اي اساساً در اين حيطـه اسـلام نكتـه؛ندارند. مهم تفكر

مي؟دارد باآيا  اي مستقيم دارد؟ايمان رابطه شود فارقي يا شاخصي عنوان كرد كه عمل

مي گونههمان كه كنيمكه عرض كرديم وقتي اكثر آيات قرآني را ملاحظه ايمـان زماني
درندنداشـت اي با هـم آورد. اگر رابطهميشكند، عمل صالح را در كنارميرا مطرح  عمـل را

و آثار را بر هر دو مترتب نمينميشكنار بـيكرد. اين آيهآورد و تـرين راه زرگشـريفه كـار
و مقصد را بيان مي ����Pكند: نتيجه �� � � 	
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.»كرده خواهيم دادبالاتر از آن چه عمل مي
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دريها رابطهكه اين و التزام بـه تقـوا را و معرفت خدا را با عمل صالح تنگاتنگ ياد خدا

نجزء جزء اعمال دنيايي انسان بيان مي هـا معنـا نـدارد. آيـات باشد ايـن فرمايد كه اگر ايمان
مييمثلاً در سوره؛زيادي در اين زمينه داريم دهد انسـان در عـالم از لحـاظ عصر كه نشان

ميطبيعي به و عمل صالحبهرود سوي خسران  انجام دهنـد جز كساني كه ايمان داشته باشند
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و جامعهيجامعه، جامعهكه و دينيصالحي باشد جامعه يك معرفت خواهدمي،ايماني باشد

ها در التزام به اعمال صالح مختلـف نتهي انسانم.عمومي نسبت به خداي متعال داشته باشد
ميهستند. عده يشوند كـه در آيـه اي در قُلّه اعمال صالح قرار دارند كه خودشان از صالحين
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و عمل صالح داشته باشند ايشان را حتماًد مرتبهبلنيخيلي آيه اي است: آن كساني كه ايمان

مييدر زمره مي.كنيمصالحين داخل مياصلاً اين ذات، ذاتي شايسته خواهد يـا شود. اسلام
در اند؟ منتها در برابر اين مسئلهديگر اديان الهي اين را خواسته هـاي برابر مسير حق روشو



صه
اخ

ش
يها

لام
س

نا
فا
عر

29

خلقت بوده است. شيطان نمودار اين روش است كه بـه خداونـد گفـت: مـرا از كاذبي از اول
از آن طرف سجده طولاني خواهم كرد. اگر چـه سـجده هـم يـك،سجده بر آدم معاف بدار

ميمي عمل عبادي است اما خداوند در.كند اطاعت شودخواهد از طريقي كه امر لذا شـيطان
خ شود ما از طريقي از رجيم بودن داوند پيام رساند كه نميچند مرحله از طريق انبياي الهي به

 خارج شويم؟ خداوند به او فرمودند : بله.
و گفـت: اوjراهش اين است كه بروي به خاك آدم سجده كني، او شيطنتش گل كرد

وقتي زنده بود به او سجده نكرديم حالا برويم به خاكش؟! اين روايت هست كه حـق تعـالي 
ا«فرمودند:  جـايي كـه خـواهم اطاعـت شـوم از آن مـن مـي » ريد ان اطاع من حيث آمراني

مي مي خـواهيم يـا نـه؟ سـعادت خواهم. خلاصه بايد اين را بيان كرد كه ما سعادت واقعي را
تر نيست ولـي در برابـر ايـن تر نيست. صراط مستقيم هم يكي بيشواقعي هم يك راه بيش

ميصراط سبل ديگرهم هست. اين و اصلي.ما را از آن حقيقت باز دارند خواهندها راه صحيح
به،و اوليه پيدا كردن صراط مستقيم عقـل اسـت كـهيبينانـه واقـعو بستن صحيح كار هم

مي،آنيهواسط به و عقاب يا شود،انسان احتجاج ميو  شود.ثواب داده

ت مجله پاسخ: و رك محرمات. يك شما اشاره كرديد به بحث اطاعت از اوامر، انجام واجبات

و نواهي را انجام يا ترك مي اي كند به چه مرحلهفرد سالك در عرفان اسلامي وقتي اوامر

ميمي و نبايـدها رسد؟ گاهي اوقات عنوان و نواهي، بايـدها شود در عرفان اسلامي اوامر

و رغبتي براي قدم گذاشتن در عرفان اسلامي وجود ندارد. البته در محيطـي بسيار است

 هاي كاذب وجود دارد. معمولاً عرفانكه 

 ما تقاضايمان از عرفان چيست؟ آيا تقاضاي ما از عرفان پيدا كردن حالي است؟�
كهتعبيريبه هاي دنيايي پيدا كنيم. گاهي برداشـت انقطاعي از فعاليت، معناي عرفان اين است

و غصه و از غم زاز عرفان اين است كه انسان برود در يك حالي نـدگي منصـرف شـود. اگـر هاي
شود. ايـن حالـت كـه بـا عرفان اين است تنها اين كه با يك شراب خوردن هم انسان بيهوش مي

و مواد مخدر هم حاصل مي اين غرض نيست. غرض اين است كه انسـان؛شودنشستن پاي منقل
نشـان دهـد تري به عالم غيب پيدا كند. عرفان اين است. اين توجه را عملاً در زنـدگي توجه بيش

و همتم در زندگي فقط رسيدن به خوردني و پوشيدنيكه من متوجه هستم و لذائـذ ها هـا، مسـكن
 مادي نيست. من در اين خوردن غرضم توجه به اطاعت از فرمان خدا است.
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شدبه طورهچكنيم ببينيم اين گندم ميو اين عالم آمد، به نان تبديل در كند.قوت ايجاد  اگر

ميو به حكمت الهي،ها تأمل كنيماين و حكمـت در به قدرت الهي راه پيدا كنيم كه قـدرت
واين bاطهـاريطور معرفت هماني است كه ائمههمين اين معرفتش هست. ها ظهور كرده

مياداشته وادندند كه واجبش را انجام به عالم غيـب اتصـال ات،اين واجبي انجاموسيلهبهد
 ند.ردكپيدا مي

ميوقتي ميaكنند رسول خدالذا نقل مي : رسـول گويـد خواهد نماز بخواند، همسرشان
مي در هنگام نمازaخدا ميحالي پيدا رود سوي نمـاز. بـا كرد كأنه ما غريبه هستيم. او دارد

مينم  كند.از اين اتصّال را پيدا
مييدر ماه رمضان در دههaپيامبر اكرم ميآخر اعتكاف و بستر را جمع كردند گرفتند

بتر شود. در جنگ چه فضائلي براي جنگقويانشكه آن اتصال خاطر دين حق بيانهجويان
ميجو چه حالي دارد. اين كسي كه شهيد راه شده كه اين جنگ يبا اولـين قطـره شوداسلام

مي،خونش و خداي متعال پاك و كسبكسي براي وقتي شود. از گناهان بين او  روزي حلال
.دكن ـدر راه جهـاد حركـت مـي دارد، گوييگام برميدر راه حلال،براي اطاعت از فرمان خدا

اش عرفـان هـا همـه براي انسان مؤمن براي كسب حلالش ذكر شده كه ايـن زيادي فضائل
ع  رفان اسلامي مخلوط از زندگاني دنيايي انسان است.است.

و ايـنمييتربراي او صفاي بيش،منتهي وقتي انسان اين توجهات را داشته باشد آورد
مي به همراه دارد. لذاتري صفا براي او لذات معنوي بيش تـر شود كه در اطاعت بـيش ترغيب

مياز تلاش كند. اسلام را در برابـر،بودندaسول خداربينيم كساني كه در زمان اين جهت
و كفـر بـر اسـلام،يشان تثبيت كردند. بـا آن حمـلات جبهـه كفر با تلاشيجبهه شـرك

واقتصادي، حملهياجتماعي، محاصرهيمحاصره ومقاومت كردنـ ...هاي نظامي زمـانآند
.برخوردار بودندحالات معنوي هم از 

وااين و شخصيت دهـد. بنـابراين خـداي قعي انسان را نشان مـي ها عرفان اسلامي است
�P: متعال فرموده �(� �� -� 
:!) � a� � � bG) 
&� ; � �� c 
:!)� � � �
 4 
:!�� - 
 )�� ��� '� O
 L) 
 )�� �� �R � �(� >
 !) �� 0J(� � �� (O/بقـره)

و از نماز خدا با شماست. . استعانت)153  بجوييد از صبر
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خداوند با صابران است. يكـي از مراحـل صـبر، فرمايد:در قرآن آيات زيادي داريم كه مي
ها فيدهايي است كه خداوند صبر در برابر گناهان است، صبر در برابر اطاعت هست. خوب اين

و فرموده است.  متعال به انسان داده
كنـيم. قرآن كـريم رجـوع مـيبه موارديهمهدر،وقتي ما به قرآن كريم رجوع كرديم

موارد توجه كند. خوب قهراً براييبايد به همه،ن اسلامي برسدخواهد به عرفاكسي كه مي
مي حالاتاو اين  شود. بله سخت هست اما اگـر مقاومـت كنـد خـداي متعـال باطني حاصل

به مي ميگويد: ما درها را 
PS�Fكنـيم. سوي او باز� .� ��� �
 �� P
 L� �W � 3� P(� �
8!) �� �� % )�� ��� P� O
 L) � �
 !� �� �
��M� 6� dOطـور آيـات اگر استقامت كنند ما آب گوارا به ايشـان خـواهيم داد. همـين.)16/(جن

ميبسياري كه انسان و اساسـاً هاي مؤمن را ترغيب محـور كند در مسـير حـق قـرار بگيرنـد
حقيقي كه به امر الهي ابدي است. اين حقيقت؛عرفان اسلامي بر معرفي حقيقت انسان است

كارهاي صـالح دارد اين زندگي نياز به راه،ابدي دارديدتمندانهابدي نياز به يك زندگاني سعا
را انسان در اين زندگاني محدود با مجاهدات تا به كار بندد تا به آن سعادت ابـدي برسـد. آن

دهـد. بـراي به انسان چنين شخصيتي نمـيو هاي كاذب اين مسئله نيستاما محور عرفان
به انسان چنين شخصيتي را واقعاً قائل حال ممكن اسـت شـعارهايي داشـتههرنيست. اگر چه
چنين نيست. كسي كه مـنطقش واقع ايندر ولي؛كنندميباشند. با اين شعارها افراد را جذب 

ميگويد اين مسير با اين آلودگيمي خواهد با ايـن ها منافاتي ندارد در حقيقت همان انسان را
و او را در همين عالمآلودگي و انسان را بميراند. ها ذبح كند ها را مـا بايـد خوب اين نگاه دارد

و تفهيم كنيمبه جوان آن.هايمان تبيين و معـارف اين،با زبان سادهوهابا زبان خود ها بيان شود
هـا يـك دفعـه وحشـت كنـيم. ايـن صورت سخت بيان نشود. گاهي ما درست معرفي نميدين به

 ها را انجام بده!داريم؟ دو، سه تا واجب داريم اين كنند. مگر اول تكليف چند تا واجب مي

بهو راه چه شيوه به نظر شماي پاسخ:مجله كـار بـراي جـذب عنـوان بهتـرين راه كاري را

 توانيم انجام دهيم؟ميانمخاطب

آنيدر مرحله� و واقعيتـي هسـت،ها به خودشاناول شناساندن ؟ چـهيكه تو چه موجود
ميحقيقتي داري؟ در قرآ �Pفرمايد:ن كريم &����:
 4� Q �c� �� � 
 .A�+� T�� � �̂ � �O/اين همه)21(ذاريات .

�Pدهد. آيات داريم كه انسان را به خودش توجه مي.(� �
 P� Q � ��+
 �� � �̂ � &��+�� 
_) �� �
 P� �� U 
6� P� !O/تين)
د)4 و اسلام به اين حقيقت توجـه هـم جنبـه.ارد. اين را ما تبيين كنيم كه تو چه حقيقتي داري
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ميمادي تو را مي از غير دين حـقو خواهي برسيخواهد حفظ كند كه تو به يك مرتبه بالايي
و هم به آن كرامتو ̂�Pهاي انساني برسي استقلال پيدا كني 
 .� ��� �
 �� $� ��� � e� fR �� �� - �� �
 � 
�� 
 6� P� !� �

�?�� 4 �
8!) � �  � .� ��� �
 M� g� C� � � �
�� 4
 !)� �  �� 4
 !) �c��h
 T� Q �� �
 P� �� U 
 �
$  � ���� �� �� �� % 
 .� ��� �
 � 
h� �� �O/70(اسـراء(.
و مشوقاتي كه در اين كنار هست كه اگر انجام دهي بـه چـه آثـاري نايـل اين ها را تبيين كنيم
و اخـروي خـوب مي و هـم آثـار معنـوي در كنـارش در پـي دارد.يشوي. هم آثار دنيايي خوب

ك ميهشدارهايي هم بدهيم  رسيم.ه اگر اين معنا تحقق پيدا نكند به چنين مصائبي
و نمونه هايي كه در زمان معاصر از اقشار هاست. نمونهو نكته سوم هم نشان دادن الگوها

 اند.مختلف به اين نتايج رسيده

 توانيد چند نمونه را معرفي كنيد؟ميي پاسخ:مجله

كردشـان را بيـان نمونه است. شما عمـل مثلاً شهدايي كه ما در جنگ داشتيم بهترين�
ميكنيد. اين بـراي ايـن كـهندداشـت دسـت برمـيانكردند از راحتي خودشها چگونه تلاش

آنديگران به آنراحتي برسند. چه ايثارهايي كه و از هـا نقـل ها كردند؟! چه حالي كه داشتند
عرفـان معرفت واقعي را رفتند. راههاآننشان دهيم. ها را بايستي براي مخاطباند. اينكرده

كرد نيست. بلكه در صحنه زندگي انسان پخش اسـت. فرمـوده در اسلام محدود به يك عمل
دوري از محرمات كنيد زاهدترين مردم هستيد، عمل به واجبات كنيد عابدترين مردم هستيد. 

مي خواهد عابدترين باشيم.اسلام مي مردم باشـي خواهي زاهدترينمگر چند تا واجب داريم؟
ميبا زهد آن حالت بي  اند.شود كه براي ما بيان فرمودهرغبتي حاصل

هـا بيـان هاي صحيحي را از جهت بيان معارف عقلي دين با زبـان آن خلاصه يك روش
و اساساً معرفت عرفان اسـلامي را بـرايم كه براييكن شـان روشـن شان خيلي سخت نباشد

شان هاي خودشان هم برايقعاً تبيين نشده. حتي عرفانكنيم كه معنايش چيست؟ اين معنا وا
ميتبيين نشده. آن آنها با احساسات افراد بازي و ميكنند و فقـط بـا تخـيلات ها را كشانند

آنآن جنبه،سروكار دارند. ما در عوض شوهاي عقلاني را كه براي بيـان كنـيمد،ها ملموس
و اين فقر آن كه ما واقعاً موجود فقير هستيم و اين كه موجود فقير بايـد به ها نشان داده شود

به غني مطلق تكيه كند. واقعاً اداره شدن زندگي ما بستگي به آن غني مطلق دارد. اين را بـا 
 بيان ساده تبيين كنيم.
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عالي از شاگردان حضرت علامه طباطبايي رضـوان االله عليـه بوديـد. جنابي پاسخ:مجله

رو به  ـعنوان آخرين سوال، و چ و عملي ايشان چگونه بوده و سلوك معنوي طـورهش سير

بهمي ؟عنوان الگويي به سالكين حقيقت ارائه كرد شود

و سـنت،با توجه به مقدمات مذكور� و سلوك اين بزرگواران از مـتن كتـاب روش سير
و است برخواسته و سنت، ما را به معرفت عقلانـي پيـدا كـردن نسـبت بـه ديـن . متن كتاب

ميمعار به كه بايدكندف دين ترغيب پيـاده در زندگي ضرورتياندازهاين معرفت عقلاني را
بينـيم علامـه اش توجـه كنـد. لـذا مـي طلبد كه انسان اول به اصـول بينشـي كنيم. اين مي

و چهل كتاب مي و سيصد بهطباطبايي براي مدارس ابتدايي در سال هزار نام نويسد كه اكنون
و هـر كـدام حـدود5ه است. آن وقـت در آموزش دين چاپ شد 40جلـد نوشـته شـده بـود

 اي دارد. هم اعتقادات داشت، هم مسائل علمي ضروري، هم مسائل اخلاقي. صفحه
و بيان و اعتقـاد وي مـي اين كتاب الآن چاپ شده و گر روش ايشان، بينش ايشان باشـد

مياين  ميهر كس در هر درجه دهدنشان ياي كه ك ديدگاه اوليه نسبت به دين خواهد بيايد
به،خودشياندازهداشته باشد. آن بچه به يانـدازه خودش، دانشگاهي بـهياندازهدبيرستاني

و بـه آن عمـل كنـد.؛خودش و سـلوكيو يك سري مسائل اوليه دين را بداند روش سـير
حق.علامه همين است تعالي البته بحث معرفت بحث عميقي است. معرفت حقيقي نسبت به

و التزام عملي مسـتمر،شود كه قله حساب مي بايد شخص مراحلي را از تحصيل معارف دين
 به آن معارف حقيقي برسد. يابدها را پيدا كند تا قابليت به آن

صورت عمومي محدود بـه يـك حـد خاصـي اين طور نيست كه شناخت خداي متعال به
و يـك ملي ايشان كه هـر كـس مـيعيكنيم در سيرهباشد. از اين جهت ملاحظه مي آمـد

مي راه مي كاري بينـيم جـواني بـه مـي علامه طباطبـايي مثلاً در سرگذشت داد. خواست به او
مي ايشان نامه مي و سلوك داشته باشم. ايشان به او فرمودند كه در نويسد كه من خواهم سير

خـ،روز دا انجـام بـده، بعـد از مراقبت نسبت به اعمالت داشته باش، كارهايت را براي رضاي
و عرفان با همين مدتي حالاتي براي تو عارض مي و سلوك شود به من بگو. يعني قطعاً سير

و جدا از اين زندگاني نيست. كسي غير از اين را بگويد عرفان اسـلامي  زندگاني دنيايي است
د دنيـايي نگـاه انسان به زندگاني دنيا با ديـ منتها توجهات خاص لازم دارد. است، را نشناخته

مي. اين ديد ايماني قويبنگردبا ديد ايماني، بلكهنكند و عرفان انسان هـم قـوي تر تـر شود
مي شده،  كند.با عمل شكل پيدا
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 اي داريد بفرماييد:در پايان اگر نكتهي پاسخ:مجله

رايصحنه،زندگاني دنيايصحنه� مبارزه هست. هر كس در هر كجا باشد اين صحنه
و همواره هم صحنهمي درك و باطل پيش روي انسان هسـتيكند ��PSحق $ 
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و به دنبال كمال باشد.رو خوبيخواهد دنباله مي  ها

و خوبيمنتها همواره با و يد چشممان را باز كنيم اگـر هاي واقعي را از كاذب تمييز دهـيم
آندنبال خوبي ميهاي واقعي باشيم به رسيم. بدانيم كه زندگاني انسان به زندگي دنيا ختم ها

قوايي است كـه هرگونـه او را جهـت،ها توجه داشته باشند اين قواشود. مخصوصاً جواننمي
م همان،دهيم در كند.يگونه رشد ميسوق جهت كمال اگر رسيم كـه قابـل دهيم به مواهبي

و در صدر اسـلام.هايش زياد استحال نمونههربه.تصور نيست عنـوان، بـه در زمان خودمان
از حـالشaپيـامبر.حـال دگرگـوني دارد كـه ديدنـد جواني راaپيامبرمثال روايت شده 

به ند.پرسيد و جهنم را مـي عرض كرد: من به جايي رسيدم كه و پيـامبر اكـرم شت aبيـنم

و فرمودند: صحه گذاشت و چنين ديدگاه ايماني ؛»نور االله قلبه بنـور الايمـان«روي سخن او
و اين شخص از پيـامبر حسـن عاقبـت خداوند قلب اين شخص را به نور ايمان منور فرموده

و در يكي از جنگ در ها هم شهيد شد. اين بدان معنا است كـه خواست رسـيدن بـه سـعادت
و امثـال ايـن مسـائل يـا مرتكـب  يك عمل خاص نيست كه مـثلاً دوري از اجتمـاع كنـيم

 ها بشويم. آلودگي
 پايان


