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  چکیده

 و آخـرین عنـوانبـه ماسلا . است تربیتی هر مکتب ساختار از مهم بخش دو تربیت های روش
 مکتـب یک صورتبندی برای کافی و لازم های آموزه و معارف حاوی مجموعه دین، ترین جامع

 �ایـد، می بایسـته کـه گونهآن هنوز آن علمی گواینکه صورتبندی است؛ جامع و کامل تربیتی
 آن؛قـر  تربیتـی هـای روش از یکـی بـه اسـتناد با اسلام مخالفان از برخی. است نگرفته صورت
 و ترسـاندن اسـلام تربیتـی یگانـه و اصـلی روش کـه کننـد می ادعا تبشیر، و انذار روش یعنی

 کـه اسـت حیـوانی شناسـی روان نـوعی بـر مبتنـی و کـودکی دوران از ها انسان کردن تطمیع
 اج�لــی بررسـی بــا حـاضر مقالـه در. گیــرد می نادیـده را انســان شخصـیت و کرامـت آزادی،
 و کـودک مسـائل بـا ارتبـاط در آن های تربیتـیو روش اصول تبیین و اسلام تربیتی های روش

 بـرای دیـن پیشـوایان سـوی از شده توصیه تربیتی راهبردهای از اج�لی تبیین ارائه و نوجوان
توصـیفی  پژوهش این در تحقیق روش. ایم گفته پاسخ حاضر شبهه به ساله، هفت سه مقطع
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     مقدمه    

                                                                                                                 یامبرانبعثت پ یهدف اصل ی،متعال یاخلاق تربیت

امـر  یناسلام است؛ ا ینو از جمله د یاله یاناد همۀاز ارکان  یکی یاخلاق یتو ترب یمتعل. ۱

 یشـان،، هـدف از بعثـت ایـامبرمنسـوب بـه پ یدر سـخن یشده که حت یچنان مهم تلقآن

(بقـره:  یـات).  در آ۲۱۰ ص ،۱۶  ج ق،۱۴۰۴  ی،شده اسـت (مجلسـ یمعرف یا�ام اخلاق متعال

بزرگـان  یکه از زنـدگ ییها ) و گزارش۱۴۷ ص ،۱۳۷۰ ی،(مطهر  یات)،  روا۲، جمعه: ۱۵۱و ۱۲۹

اخـلاق،  یبـه محتـوا یوجـود دارد کـه بخشـ یاخلاقـ یها از گزاره یانبوه یده،به ما رس یند

 یاخلاقـ یـتبـه اهـداف ترب یبـه راهبردهـا و برخـ یها، برخ به روش ی، برخیندبه فرا یبرخ

بـه  ینقرن از تولد اسلام تاکنون هنوز عالمان د ۱۴متأسفانه در طول  وجود ینناظر است؛ با ا

انـد.  اسـت، همـت نگ�رده یسـتهگونه کـه شاآن ی،اخلاق اسلام یتنظام ترب یینو تب یفتوص

 کننـد، یدفـاع م یاسـلام یاخلاقـ یتاز ترب یجانهمچنانکه مسل�نان و دوستداران اسلام با ه

و  یدهرا به بوته نقـد کشـ یاسلام یاخلاق یتاخلاق و ترب همواره یزن یزانست مخالفان و اسلام

 یـناز ا یکـیکنند.  یمعرف یرمتعالیاخلاق غ یدارا یافاقد اخلاق  ینیاند اسلام را د تلاش کرده

طمـع  یجادبر محور ترس از جهنم و ا یاسلام یتنظام ترب«شده است:  یرتقر ینگونهشبهات ا

کـه  یکـودک یـرابار آورد؛ ز یاخلاق یکودکان تواند ی� یتینظام ترب یناست. ا یهشت ماددر ب

هرگـز  کنـد، یرا تـرک م یعمـل بـد یـارا انجـام  یطمـع بهشـت عمـل خـوب یـااز ترس جهنم 

 یبا اخـلاق و متعـال یعنوان انسانعمل را درک کرده و خودش را به یزشت یا یباییز تواند ی�

ضـ�نت اجـرا هـم  ی،انـه از نـوع اسـلامگرای یدهدهد. اساسـا اخـلاق فاکرده و پرورش  یرتصو

و  یاخلاقـ یطمع برداشته شود، کودک به سرگشـتگ یاندارد؛ چراکه به محض آنکه فشار ترس 

خـوب و  یبر اساس شـناخت عقلانـ بایست یگرفتار خواهد شد. اخلاق م یهرج و مرج رفتار 

 یدر ادامـه بـا بررسـ» رفتار استوار باشـد! یسانو درک لوازم ان یباییبر احساس ز یبد و مبتن

 یـندر ا یـق. روش تحقگـوییم یبه شبهه حـاضر پاسـخ م ی،اخلاق اسلام یتاصول ترب یاج�ل

  .است یا ها، کتابخانه داده یگردآور  یوۀو ش یلیتحلـ  یفیپژوهش توص
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  و نقد       بررسی

                                                                                                        یاسلام یتکلان در ترب هاي پردازي یهضرورت نظر. 1 

 یعلوم اسلام های یهطلا یناول اکرم یامبرقرآن بر قلب پ یاتآ یناز نزول نخست یبافاصله کم

و  یرتفس ی،وح وکاستکمیمأمور شد تا علاوه بر ابلاغ ب یبا فرمان اله اکرم یامبرزاده شد. پ

از آن زمان تاکنون  یاسلام لومتحول و تکامل ع یر).  س١٦(نحل:  یردگعهدهبر یزآن را ن یینتب

قـرآن و  یـۀهـا دانـش را بـر پا از ده یشو عالمان مسل�ن بـ یادامه داشته و امامان هد

و  یــثاحاد یــات،). بــا وجــود آ٧٠ ص ،١٣٧٠ ی،انــد(مطهر  ش دادهر و پــرو  گــذاری یهپا یثحــد

 یاسلام یاخلاق یتو ترب علیماسلام، متاسفانه دانش ت ینیدر متون د یفراوان اخلاق یها گزارش

 ینو منظم سامان نگرفته است و ا یکصورت منسجم، تئوراست، به یستههنوز آنگونه که شا

گزاره  دادن هر رو نسبتیندارد. ازا یو اجت�ع یاسیس ی،خود علل و عوامل گوناگون فرهنگ

 یوجاهت علم اقد، ف»اسلام یاخلاق یتو ترب یمنظام تعل«به نام  یزیبه چ یزیتجو یا یفیتوص

بـه یسـتگیبـه شا یو اخلاقـ یتـیهنوز در موضـوع مسـائل ترب یاسلام یاست. روش اجتهاد

 یو کـاربرد یمنظم و فراوان نظـر  یعلم های یتفعال یازمندعرصه ن ینکارگرفته نشده و در ا

 بهمنسوب  یها کتاب یدر برخ یچند گزاره اخلاق یا یکاستناد به  با توان یرو �ین. ازایمهست

را به  »ینید یتو ترب یمنظام تعل« ین،د یشوایاناز پ یتیروا یا یهاستناد به ظاهر آ یامسل�نان 

تـا بـدون  دهـد یاجـازه � یعلمـ یـلتحل یشناسـ مـتهم سـاخت. روش یخاصـ یـۀنظر یانظر 

 یتنظام ترب«عنوان  یرآن را ز توانیکه م یزیچ یعنی ی؛یند یها در منابع و آموزه ینگر  جامع

 یحت ینکه. مضاف بر ایماسلام نسبت ده ینرا به د یکرد، موضوع یبندصورت» اسلام یاخلاق

دو روش از  یرکه روش انذار و تبشـ دهد ینشان م یاسلام یها مرور گذرا در معارف و آموزه

دو، محدود و منحصر  ینبه ا ی،اسلام یتترب یها اسلام است و روش یتیچندگانه ترب یها روش

  .)١٠، ص١٣٩١(صادق زاده و بناهان،  یستن

  از رفتار مسلمانان یاسلام يها آموزه یکتفک .لزوم2

از عمــل و روش  ینــید یمهــا و تعــال ارزش یــکشــبهه، عــدم تفک یــنا یشــناخت روش یخطــا

از  یشمسل�نان، بـ یگدر موضوعات مختلف زند  یرفتار  یاز الگوها یاریمسل�نان است. بس



 

 

 

ل 
سا

م
فت

ه
 

ار
شم

ـ 
ب ة

ت
س

ی
و 

م
فت

ه
 ـ 

ز 
یی

پا
1

4
0

1
  

80  

هـا، آداب و رسـوم،  ها، خرده فرهنگ متأثر باشد، از فرهنگ ینید یها و آموزه یمآنکه از تعال

گرفته است. اساسا عموم مسـل�نان،  یرتأثها آن یو تجارب فرد انوادگیخ یتعادات، روش ترب

آشـنا  یسـلاما یهـا و گسترده با معـارف و آموزه یقصورت عمبه یان،اد یگرد یروانهمچون پ

 یـناز مسل�نان با آنچـه از مـ� د یاریبس یرفتار  یعمل و الگوها یها رو روشین. ازایستندن

اسـتناد اسـت  یسـتهشا ییجا یندارانمتضاد است. عمل د هیمتفاوت و گا شود، یبرداشت م

کـه  یا آشـفته یتـیترب یهـا شـود. روش ییـدتأ یـنگرفته شده و توسط د یناز م� د یقاکه دق

از  یشوجـود دارد، بـ ین،فاقد د یو حت یرمسل�نها، چه مسل�ن و چه غ موم خانوادهع یانم

 ینـید یها و ارزش ینن برخاسته و با دیوالد یفرد یها و تجربه یاز فرهنگ خانوادگ یزهرچ

 یتی،قــوم یهــا نگرش ی،عــادات رفتــار  ی،بــه آداب و رســوم اجت�عــ ینــدارد. نگــاه یارتبــاط

کـه  دهـد یجهـان نشـان م یجایمتضاد مسل�نان در جا یگاهمختلف و  یفرهنگ یها ارزش

 مسـل�نان یرفتـار  یبر منش و صفات الگوها یخانوادگ یتیترب یها و سبک یافرهنگ جغراف

و آمـوزه یفیمعـارف توصـ ۀدر مقـام پـژوهش دربـار  ینداشته و دارد. بنابرا یرانکارناپذ یرتأث

مراجعـه  یبه متـون معتـبر اسـلام بایست یم ی،اسلام یهادر هرحوزه از دانش یزیتجو یها

 یـزچند محصول اجتهاد محققـان مسـل�ن ن هر در آن مطالعه کرد. یکرده و با روش اجتهاد

  .قابل نقد و ابطال است

  قرآن                     یبالغ مختار، مخاطب اصل .انسان3

 یرانـذار و تبشـ یها روش ینی،د یاتقرآن و روا یاتکارگرفته شده در آبه یتیترب یها از روش

)  و هـم بـه ٥٧-٥٦؛ نسـاء:  ١٧روش بهـره جسـته (مـدثر:  یـنهم خود از ا یماست. قرآن کر

روش  یـناز ا یکرده که در مواجهه با کافران، منافقـان و اهـل معاصـ یهو مؤمنان توص یامبرپ

      که: است ینا یرو روش انذار و تبش یاتآ ینقابل تأمل در ا ۀ)  نکت٣٩: یم. (مریندجو بهره

اسـت کـه بـا وجـود  »یمختار «و » بالغ«، »عاقل« یها در مواجهه با انسان  دو روش ینا :اولا

ــه ــه شــدن روشب ــ یگــرید یهــا کارگرفت ــل موعظــه، مجادل ــو،ن ۀمث )،  ١٢٥برهــان (نحــل:  یک

 یـانبه حضور پررنـگ و مـنظم در م یه)،  توص٤(ممتحنه:  ی)،  الگوده٢٧(مائده:  ییگو قصه

 یـاحـق  یرش)  و ...، نسبت به پذ٣٢: یاهدفمند (انب یها )،  پرسش٤٣(بقره:  ج�عت مؤمنان

نسـبت بـه  یـاانـد؛ و  نداده ییـربا اسلام و مسـل�نان رفتـار خـود را تغ یزدست برداش� از ست
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 یها . انسـانماننـد یبر موضع خود ثابت قـدم � یراست که جز با روش انذار و تبش یمؤمنان

دارنـد. موضـوع  یمتفـاوت یزشـیانگ های ینـهو زم اختیوح رشـد شـنبالغ، عاقل و مختار، سط

 ،١٣٨١ ی،(خــداپناه یزشــیانگ یها ) و مــدل٨٨ـــ ٨٦ ص ،١٣٨٣ یمــی،(کر یتیشخصــ هــای یپت

 یقـاتاست. بـر اسـاس تحق یزشو انگ یتشخص یشناس ) از موضوعات مهم روان٢٤٠ـ٢٢١ ص

انجـام  یـزشانگ اختیشـن روان ایه ینهو زم یتشخص یها گونه دربارۀشناسان  که روان یفراوان

رو بـهینندارند، ازا یکسانیروش  ی،از مسائل گوناگون زندگ یرپذیریها در تأث اند، انسان داده

اسـت  یاجت�عـ یشناسـ نفوذ در مخاطـب از مباحـث مهـم روان یروش مناسب برا یریکارگ

 یـتو جامع یـاییاز عوامـل پو یکـیسـبب  ین). به هم٣٦٤ ص ،١٣٨٥ یگران،و د یجانی(آذربا

متنوع و متناسب در مواجهه با افراد گوناگون از  یها بهره جس� از روش یتی،مکتب ترب یک

و  یمسـبب اسـتفاده قـرآن کـر ینهمـاسـت. بـه یزشـیانگ های ینـهو زم یتیشخص یپلحاظ ت

نه تنها نقطه ضـعف مکتـب  یغیتبل های یتدر موقع یراز روش انذار و تبش معصومان

          . رود یمکتب به ش�ر م ینبلکه از نقاط قوت ا نیست،اسلام  یتیترب

نشـده کـه  یهکـودک توصـ یـانو مرب ینبـه والـد ینـیمعتبر د یتو روا یهآ یچدر ه ثانیا:

وادار سـازند.  یـکدر بهشت بـه اخـلاق ن یورز  طمع یاکودکان را با ترساندن از آتش جهنم و 

متوقـف  یپـس از بلـوغ شرعـ یـاریاختبـر اعـ�ل  یاساسا از نگاه اسلام، ثواب و عقاب اخرو 

بـه  یدناز رسـ یش). کودکـان دخـتر و پسرـ پـ٢٦١ ص ،١٤١٧ یدی،به نقل از توح ییاست (خو

بـه انجـام واجبـات و تـرک  ی،و مـدن یفـریک یتمسـؤول یرشپـذ یبـرا یو آمادگ یبلوغ شرع

 یو آخرتـ یـاییو در صورت انجام محرمات و ترک واجبات، مؤاخـذه دن نیستندمحرمات ملزم 

 ینبه والـد یامامان هد های یهو توص یاتمتوجه آنان نخواهد شد(ه�ن). البته در روا

 یها سال) کودکان خود را با روش ١٤(هفت تا  یهثانو یشده که از ه�ن دوران کودک یهتوص

 ی،کننـد (نـور  یـبو ترغ یقبـد تشـو یو ترک کارهـا یکن یبه انجام کارها ی،معقول و اخلاق

امـور کودکـان،  یریتو مـد صحیح یردارند با تدب یفهوظ ینچنانکه والد)؛ هم٣٥٦ ص ق،١٤١١

 های یبکــودک را فــراهم کــرده و از آســ یو روانــ یجســم ی،اخلاقــ ی،مراقبــت معنــو  ینــهزم

 یها ). مخاطب قرآن انسـان٦: یمکنند (تحر یریکودک جلوگ یو روان یجسم ی،معنو  ی،اخلاق

 کـهاسـت  یاز امـور  یبهشـت یهـا بـه پاداش یقاند نه کودکان. ترساندن از جهنم و تشـو بالغ
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مثبـت هـم نـدارد.  یتـینشده و اثر ترب یهتوص یکودک دورۀ یبرا یاسلام یهااساسا در آموزه

اســت و  یفرامــاد یمیمفــاه یــرهو غ یفــراعــ�ل، ک ۀبهشــت، دوزخ، فرشــتگان، نامــ یممفــاه

 یممفـاه یـناز ا اننـدتو  ی� اند، یدهنرسـ یدرک و شناخت انتزاعـ ۀکه هنوز به مرحل یکودکان

 یچسـبب در هـ ینهم). به٢٥٠ـ٢٤٨ ص ،١٣٨١(منصور و دادستان،  باشندداشته  یدرک درست

بـه  یصنشده تا کودکان خود را بـا تـرس از جهـنم و تحـر یهتوص ینبه والد ینیگزاره معتبر د

! آشناساخ� کودکـان بـا صـفات جـ�ل یخوب دعوت کنند. آر  یبه کارها یبهشت یها پاداش

خـوب و  یو بـازگوکردن رفتارهـا ییگو قصـه یـقاز طر یـند یشوایانو پ یامبرپ یت، شخصخدا

مـوارد هـم  یندر همـ یاسـت؛ ولـ یآنان، با زبان کودکانه، کار درسـت و مـؤثر  یمنش انسان

 یاز سـو  عمدتاً  یبهشت یها به نعمت یع. روش ترساندن از جهنم و تطمیستن یستهافراط شا

 یدوران کودک تضیاتبه مق اعتنا یکه ب گیرد یصورت م یم سوادتوجه و کیپدران و مادران ب

ــیترب یحصــح یهــا و روش ــو  یت ــول از س ــه  یــند یو مقب ــه مثاب ــدان خــود را ب ــم، فرزن و عل

خـود را بـر  یو رفتـار  یرا درک کـرده و نظـام ارزشـ یرمادیکه امور غ پندارند یم یبزرگسالان

 یقتشـو یبرا ینید یاتقرآن و روا یاناز آ یاریدر بس ینکهکنند. مضاف بر امی یمآن تنظ یۀپا

رفتارهـا تـذکار  یـویدن یامـدهایبد بـه آثـار و پ یوب و بازداش� از کارهاخ یبه انجام کارها

(حجرات: یبـتغ :ماننـد یاز گناهان یدر هنگام نه یمعنوان �ونه قرآن کرداده شده است. به

ــ)، شــتاب١٢ ــ٦فاســق (حجــرات،  یقدر تصــد یزدگ ــر ١٢٤ر خــدا (طــه: )، اعــراض از ذک )، ب

(عنکبـوت:   �ـاز :ماننـد ییرفتارها و در هنگـام امـر بـه کارهـا ینا یاییو دن یمنف یامدهایپ

آن  یجهـان یـن) به آثار مثبـت و ا٤٦از تفرقه (انفال:  یز)، اتحاد و پره٢٦٥)، انفاق (بقره: ٤٥

             اشاره کرده است.  

                                                                                                                    یناسش در روان یهنظام پاداش و تنب . اهمیت4

 ی،و حسـوم یکـونژاداسـت (ن یتـیترب یرگـذارمهم و تأث یها از نظام یکی یهنظام پاداش و تنب

 یکـارا و مهمـ یسـتمس یـه،و تنبپاداش  یزشناسان ن از روان یاری). از نگاه بس٦٠ـ٥٩ ص ،١٣٩٤

مطلـوب در کودکـان و نوجوانـان  یرفتـار  یمثبـت و الگوهـا یتیشخصـ های یژگیو یجاددر ا

کـه  یرفتـار  . هـرکنـد یرفتـار عمـل م یـتبـر اسـاس تقو یـهپاداش و تنب ماست (ه�ن). نظا

�ل شود بـه احـت یهکه تنب یرفتار  تکرار خواهد شد و هر یاد،مثبت شود، به احت�ل ز یتتقو
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بـر اسـاس قـانون  یـز) ن٦١ــ ٣٥، ١٣٨٧ یانی،برگر به نقل از آشـت یل�. (مشود یخاموش م یادز

کـه اثـر  یو رفتـار  یافتـهشـود، ادامـه  یمنتهـ وشـایندکه به اثـر خ یرفتار  هر یکثرندا» اثر«

 یف،(هرگنهـان و السـون بـه نقـل از سـ گـردد یبه دنبال  داشته باشد، خـاموش م یندیخوشا

کـه  یرفتار کنند. انسـان یکساندر برابر کار خوب و بد  یدنبا یانو مرب ینوالد ).٨٦ ص ،١٣٨٣

! ی، آن رفتار را تکرار خواهد کرد؛ آر یردشده و پاداش گ ینو تحس یقدر برابر کار خوب، تشو

 های یتاز شخصـ یریهـ� و الگـوگ یرمسـتقیم،و غ یمآموزش مستق یهرگز جا یهپاداش و تنب

را به پـاداش و  یزهمه چ توان یو � گیرد یکودک را � ی) زندگ٣٦٠(ه�ن، ص یمهم و محور 

در مدرسـه و خانـه لازم و مـؤثر اسـت. ضـمن  یاخلاقـ یممسـتق یها داد. آموزش یلتقل یهتنب

 ینـیع یفرهنـگ جامعـه و الگوهـا ی،اقتصـاد یتوضـع یاسـی،نظام س ی،نظام اجت�ع ینکها

او  یمتعـال یب و نظـام ارزشـمطلـو  یتشخصـ یریگ در شـکل یکودک هم نقش مهم یزندگ

 یـهپـاداش و تنب یسـتم). البتـه لازم اسـت س٣٩ ص ،١٣٨١ ی،محمد یددارند (برک به نقل از س

شـود تـا  یمکودک تنظـ یجانیه ـ یزشیانگ یو الگو  یمرحله شناخت وشی،متناسب با سطح ه

مثـل  ییرمـادغ یماستفاده از مفـاه یکودک دورۀدر  یناثر مطلوب خود را ظاهر سازد. بنابرا

هـم  ینـیمعتبر د ۀگزار  یچو در ه یستکودک مناسب ن یرفتارها یرتدب یجهنم و بهشت برا

اسـت کـه در  یندیفرا یرفتار اخلاق یبایی. درک زاستفرمان داده نشده  یا یهامر توص ینبه ا

 یـکهـا بـه صـورت  ارزش یمآن را در آموزش مستق توان یو � گیرد یشکل م  طول عمر انسان

را  یکه رفتار اخلاقـ یفرد). ١٠٩٠ـ ١٠٨١ ص ،١٣٧٥ یگران،و د ریا یکار گرفت (ب روش مجزا به

مشاهده  یگرانو احساس و رفتار د خود یو اثر خوب و سودمند آن را در زندگ دهد یانجام م

رفتار  یباشناختی،درک ز ینو هم کند یم یداپ یآن رفتار درک خاص یباییآرام آرام از ز کند، یم

  ).١٠٨٩ ص (ه�ن، کند یم یمو تحک یترا در روان کودک تقو یو قضاوت اخلاق

  یاسلام ایاترو یدگاهآن از د يو سازوکارها یتترب هاي . دوره5

و  یاخلاقـ یـتو ترب یمتعلـ ینـدفرا یـن،د یشـوایانمعتـبر از پ یـاتاز روا یا بر اساس مجموعه

. در شـود یم یمتقسـاسلام، به سه مقطع هفت ساله  یا و آموزه ینظام معرفت یبر مبنا ینید

مکـارم «)،  ٤٤١ ص ش،١٣٦٣ ینـی،(کل »یاصـول کـاف«ماننـد  یو سـن یعهشـ یـیروا یها کتاب

 ی،طوسـ یخ(شـ یطوس یخش» الاحکام یبتهذ«)،  ٢٢٢ ص ش،١٣٨١ طبرسی،( یطبرس» الاخلاق
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)  و ٤٩٢ ص ق،١٤٠٤صـدوق، یخ صـدوق (شـ یخشـ »یهالفق یحضرهمن لا«)،  ١١١ ص ش،١٣٦٤

وارد شـده کـه  و امامـان معصـوم یامبراز پ یمتعدد یاتروا یگرد یثیحد یها کتاب

یر  یمـذکور اسـت (محمـد یتـیسـه مقطـع ترب ییـدتأ نهاآ  ۀهم بخش ینانمفاد معتبر و اطم

مطـرح  یمختلفـ یرکه با تعـاب یات،روا یناز ا یاستنباط مفهوم یند). برآ١٧١ ص ،١٣٨٥ ی،شهر 

 یتـیترب یها و محتواها روش یف،لحاظ تکال از یت،سه گانه ترب یها است که دوره ینشده، ا

 یگـر،و روش هرمقطـع، در مقـاطع د محتـوارو کاربسـت یـنمتفـاوت اسـت؛ ازا یاربا هم بس

کـودک  ینـیو د یاخلاق یتترب یندبه کل فرا تواند یشدن آن روش و محتوا، م اثر یعلاوه بر ب

در  یتـیترب یوش و محتـوانام بـرده در ارائـه ر  یاتمفاد روا یبند زند. جمع یبو نوجوان آس

        خلاصه �ود:                                      یرصورت زبه توان یمقطع را م هر

  اول ۀ) مقطع هفت سالالف

)، لازم ١٧ ص ،١٣٩٥ یده،(پسـند نهیم ینـام مـ» کـودک یبـاز « ۀمرحلـه کـه آن را دور  یـندر ا 

 یطو کـاوش در محـ یش معقـول، بـه بـاز و آرامـ یداده شود تا با آزاد یداناست به کودک م

 یو هوشـ یعقلـ هـای یتظرف ی،رسم یها آموزش یلو تحم یزدگ خود بپردازد و بدون شتاب

 یـاژهپ یـاتیعمل یشو پـ یحرکتـ یحسـ دورۀدوره کـه ه�هنـگ بـا  ینرا شکوفا کند. ا ودخ

ـــتان،  ـــور و دادس ـــاز  دورۀ) و ٢٣٨ص، ١٣٨١(منص ـــتقلال و اراده در نظر ی،اعت�دس ـــۀاس  ی

دوره  یــن). در ا٣٢٩ــ ٣٢٨ ص ،١٣٨٣ یگـران،و د یمـیاسـت (شـولتز بـه نقـل از کر یکسـونار

مدارا و محبت با کودک رفتـار کـرده  ی،گذشت، نرم یتبا نها یدو سرپرستان کودک با ینوالد

 ینتـأم کنـد، یوارد � یبیکه ممکن است و به کودک آس ییاو را تا جا یازهایها و ن و خواسته

و  »یروش بـاز « یکـیشده اسـت:  یهدوره توص یندر ا یاخلاق یتروش ترب کنند (ه�ن). دو

ــ ٣٧٥ ص ،١٣٨٣ یف،(هرگنهان و السون به نقـل از سـ »یو الگوبودن عمل یروش عمل« یگرد

و  یرشـد عقلـ ی،مهـارت آمـوز  ی،مثبت و منف یجاناته یهتخل یروش برا ینبهتر ی). باز ٣٧٨

). امامــان ١٢٤ ص ١٣٩٠(مهــرداد،  رود یشــدن کــودک بــه شــ�ر مــ یو اجت�عــ یعــاطف

 یند مهمـیبه فرا یقتکودک در حق یبرا یباز  یطبه فراهم کردن شرا یهبا توص معصوم

دوره  یـنرا در ا یو آمـوزش رسـم یتکرده و هرگونه جد یهنگر کودکان توصجامع یتدر ترب

شـد و نـام داده  »یبـاز  دورۀ«هفـت سـاله اول،  دورۀ یوقتـ یعیاند. به صورت طب کرده ینف
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 یتـیبهشت و جهنم و راهـبرد ترب یمکند، آموزش مفاه یشد که کودک رها شده تا باز  یهتوص

ترهـا  از بزرگ »یـدو تقل یریروش الگـوگ« یگـرنـدارد. روش د یگاهین دوره جایترساندن در ا

اسـت و  یقحساس و دق یاردوره بس ین). کودک در ا٣٧٥ ص است (هرگنهان و السون، ه�ن،

نظـر گرفتـه و  یـرخود را ز یزندگ یمحور  های یتو شخص ینوالد یها اکنشرفتارها و و  ۀهم

چــه در  ین،از طــرف والــد یاخلاقـ یو رفتارهــا صــولا یـت(هــ�ن). رعا کنــد یم یـداز آن تقل

را  ینوالـد یهـا کـه کـودک رفتـار و واکنش هـایی یتبرخورد بـا خـود کـودک و چـه در موقع

رفتار  یو الگوها یشناخت یها روان بنه یریگ لبه شک یادیتا حد ز تواند یم کند، یمشاهده م

    .یانجامددر کودک ب یاخلاق

  )  مقطع هفت ساله دومب

 یـت،کودک نام گرفتـه، روش ترب »یریپذ اطاعت« دورۀ یاتاز روا یمقطع که در برخ یندر ا 

اســت  یخوانــدن و نوشــ�، آمــوزش قــرآن، آمــوزش ادب و اخــلاق متعــال »یآمــوزش رســم«

 یوقت خـود را بـه بـاز  ۀرها باشد و هم یدکودک نبا ،دوره ین). در ا١٧ ص ،١٣٩٥ یده،(پسند

بـه  ی،بـاز  یکرده و ضمن اجازه دادن برا یریتاوقات کودک را مد ین. لازم است والداندبگذر 

 یـاژهپ ینـیع یـاتدوره که ه�هنـگ بـا دوره عمل یناو همت گ�رند. ا یتو ترب یمامور تعل

 یآمـوزش رســم یلازم بــرا ی)، کــودک از توا�نـد٦١٧ــ ٦١٤، ١٣٧٥ یگــران،و د ریـایاسـت (بــ

آن گفتگـو  یامـدهایو آثـار و پ یمسائل اخلاقـ دربارۀبا او  توان یبرخوردار است (ه�ن) و م

 یـهو پـاداش و تنب یردوره نظام انذار و تبش یندر ا ینکه). ضمن ا١٠٨٩ـ ١٠٨١ ص کرد (ه�ن،

                                     لازم را دارا است.              ییکارا نیز

  ) مقطع هفت ساله سومج

و  یخـانوادگ ی،در امـور شخصـ یزنـدگ های یتمسـئول یرشمقطع، نوجوان آماده پذ یندر ا 

 سـاخ� یکنزد« یـن،د ییـدمـورد تأ یتـیمـذکور، روش ترب یـاتاسـت. بـر اسـاس روا یاجت�ع

مختلــف،  های یتا، دادن مســئولهــ آن یــانم یــکبــه پــدر و رابطــه دوســتانه و نزد» نوجــوان

مطلـق و آمـوخ�  یخواه اطاعـت یاز فشار برا یزبا او، دادن استقلال، پره ایزنیمشورت و ر 

مقطـع کـه  ین).  در ا١٨ ص ،١٣٩٥ یده،است (پسند یو اجت�ع یشرع ینحلال و حرام و قوان
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 ،١٣٧٥ گـران،یو د ریـا یاسـت (ب یاژهپ یۀدر نظر یانتزاع یا یصور  یاتعمل ۀه�هنگ با دور 

 ی�نـیو ا ینظـام ارزشـ خواهـد یش�رآورد کـه مبه یبزرگسال رانوجوان  بایست ی)، م٦١٧ ص

 یگفتگو و تعامل منطقـ یفضا بایست یبرپاکند. پدر م یگر  استدلال و انتخاب یهخود را بر پا

ــرا ــه را ب ــول یو محترمان ــرده و در حــدود معق ــراهم ک ــرد و  ی،نوجــوان ف اســتقلال در عملک

 یـاتروا یـن). چنانکـه از ا٤٣٥ ص ،١٣٨٦ سفی،بشناسد (فل یتاو به رسم یرا برا گیری یمتصم

و هرگونه فشار  داند یم یرا دوران باز  یهاول یمقطع کودک ،اسلام شود، یبرداشت م یبه خوب

 یتـیدوم و سـوم روش ترب ۀبـر کـودک را ممنـوع دانسـته اسـت. در دور  یو عـاطف یشناخت

 یازمنـدی(در حـدود ن امواندن و نوش� و احکام حـلال و حـر خ یمشده، آموزش مستق یهتوص

بالابردن عزت نفس، اعت�د به نفـس و احـترام اسـت.  یقاو از طر یتکودک) و پرورش شخص

 یبـرا یو عـاطف یجـانیاسلام، به کاربردن فشـار ه یتیترب های یهاز توص یچیکدر ه ینبنابرا

  .جود نداردو  یو اخلاق ینیوادارساخ� کودک به انجام رفتار د

                                                                                                                         بنديجمع

 یهـا و پـرورش دانش یریگ قرن از تولد اسـلام و شـکل چهاردهاز  یشسفانه با گذشت بأ مت. ١

شکل نگرفته اسـت؛  یکبه صورت منسجم و تئور »اسلام یاخلاق یتنظام ترب«هنوز  ی،اسلام

مـتهم  یـزیرا بـه چ یاخلاق اسلام یتنظام ترب ینی،د ۀبا استناد به چند گزار  توان یرو �ینااز

  .ساخت

 یمسـل�نان ضرورو  ینـیو عمـل ع یاسـلام یمتعـال یـانم یـکتفک ینی،مسائل د یلدر تحل. ٢

افـراد  یو اجت�عـ یقوم ی،فرهنگ های یشهمعمولا به ر ی،رفتار  یعادات و الگوها یرااست؛ ز

  مرتبط است.                      یزن

 ینبـه والـد ینـیمعتـبر د ۀگـزار  یچکـه در هـ دهـد ینشـان م ینید یاتو روا یاتآ یبررس. ٣

نشده است که کودکان خود را با ابزار ترساندن از جهنم و طمع به بهشت، به اخـلاق  یهتوص

ــ  یدوره از رشـد شـناخت متناسـب بـا هـر یمعقول و مؤثر  یها خوب وادار کنند. بلکه روش

  شده است. وصیهکودک و نوجوان ت یعاطف

 ی،علمـ یتـیو ترب یشـناخت روان یهـااز نظـام یـهپـاداش و تنب یستمس یزو ن یرانذار و تبش. ٤

اســت و انکــار آن جــز  یو رفتــار اخلاقــ یتشخصــ یــتو ترب یمتعلــ یبــرا یمعقــول و اخلاقــ
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  .یستن یگرید یزیچ یانسان یمو عقل سلمخالفت با علم 

که بـه بلـوغ  اند ییها بلکه مخاطب قرآن انسان یستند؛ن یماساسا کودکان مخاطب قرآن کر. ٥

خـود بـه  ۀمختارانـ ۀو بـا اراد یـدهقـرآن را فهم یممفـاه تواننـد یو م یدهرس یو فکر  یعیطب

  دهند. یمنف یاآن پاسخ مثبت  های یامپ

والدانه بـه سـه  یتیترب یها شده، دوره نقلکه در حد استفاضه  ی،ماسلا  یاتروا یدگاهاز د. ٦

 ی،رشـد شـناخت یبـرا یمناسـب یدوره، سـازوکارها هـر یشـده و بـرا یمساله تقس هفت دورۀ

  شده است.  یهکودک و نوجوان به پدران و مادران توص یو عاطف یاجت�ع ی،معنو  ی،اخلاق
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  منابعفهرست

 یمقرآن کر

 اپچ ،یبا نگرش به منابع اسلام یاجت�ع یشناس روان یگران،و دمسعود  یجانی،آذربا .١

  .١٣٨٥سمت،  :دوم، تهران

 :تهران یحیی، ی،محمد یدس ۀترجم ،یاز لقاح تا کودک رشد یشناسروان ی،برک، لورا، ا .٢

  .١٣٨١ارسباران، 

سمت،  :تهران ،ی� با نگرش به منابع اسلام٢رشد� یشناس روان یگران،ناصر و د ریا، یب .٣

١٣٧٥.  

، آنها یدرون یلها و تحل گونه ی�در فرزند پرور  ینسبع سن یاترواعباس،  یده،پسند .٤

  .١٣٩٥ ییز، پا٨١ ش�رۀ، ٢١ دورۀ یث،علوم حد شیپژوه یعلم ۀفصلنام

  .١٣٨١سمت،  :سوم، تهران اپچ ،یجانو ه یزشانگ یم،محمدکر ی،خداپناه .٥

  ق.١٤١٧ یان،انصار :، قمیتوحيد یمحمدعل :، تقريرمصباح الفقاهة، ابوالقاسم، یخوي .٦

 :چهارم، تهران اپچ یگران،د و یوسف یمی،کر ۀترجم ،یتشخص های یهنظرشولتز، دوان،  .٧

  .١٣٨٣ارسباران، 

مؤسسه النشر  :قم ،یهالفق یحضرهمن لا ی،القم یهبابوبنیعلصدوق، محمدبن یخش .٨

          ق.١٤٠٤ ی،الاسلام

    .١٣٦٤ یه،دارالکتب الاسلام :ان، تهر حکامالأ  یبتهذالحسن، نمحمدب ی،طوس یخش .٩

 ۀمجل ،یرانذار و تبش یاتبه آ یتیترب یکردیرو یم،و بناهان، مر یرضازاده، علصادق .١٠

    .١٣٩١، بهار ١٤ ش�رۀ یستم،سال ب ی،اسلام یتو ترب یمتعل ئلپژوهش در مسا

      .١٣٨١ ی،فراهان :، تهرانخلاقمکارم الأ حسن، بنالفضل ی،طبرس .١١

دفتر نشر  :ششم، تهران اپ، چجوان از نظر عقل و احساسات ،یمحمدتق ی،فلسف .١٢

  .١٣٨٦ ی،فرهنگ اسلام

  .١٣٨٣ یرایش،مؤسسه نشر و :نهم، تهران اپچ ،یتشخص یشناس روان یوسف، یمی،کر .١٣

    .١٣٦٣ یة،سلامدارالکتب الإ : تهران پنجم، اپچ ،یالکاف یعقوب،محمدبن ینی،کل .١٤

  ق.١٤٠٤الوفاء،  ةمؤسس یروت:، بنواربحارالأ محمدباقر؛  ی،مجلس .١٥
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  .١٣٨٥ یث،دارالحد :، قمنامه کودکحکمتمحمد،  شهری، یر  یمحمد .١٦

  .١٣٧٠صدرا،  :ششم، تهران اپ، چختم نبوت ی،مرتض ی،مطهر  .١٧

  .١٣٨١رشد،  :چهارم، تهران اپ، چ٢یکژنت یشناس روان یرخ،منصور، محمود، دادستان، پر .١٨

 یذهن ۀماند دانش آموزان عقب ییلتحص یشرفتبر پ درمانی یباز  یرثأ ت ین،مهرداد، حس .١٩

افراد  یشناس روان ۀ، فصلنام١٣٨٨ـ ٨٩ یلیآباد در سال تحص شهر خرمّ ییابتدا ۀدور 

  .١٣٩٠، سال اول، تابستان ٢ ش�رۀ یی،استثنا

 یمی،عظ یو هاد یانیآشت یفتح یعل ۀ، ترجمرفتار ییرتغ های یوهش یموند،برگر، ر یل�م .٢٠

  .١٣٨٧سمت،  :هشتم، تهران اپچ

  ق.١٤١١التراث،  یاءحلإ  یتالب آل ةمؤسس :قم ،یلمستدرک الوسا یرزاحسن،رى، منو  .٢١

 ۀیر از منظر س ینید ۀیز انگ یجادا یها روش یبررسالله،  یول ی،زهرا و حسوم یکونژاد،ن .٢٢

  .١٣٩٤، بهار ٨٣ ش�رۀسال نهم،  ی،فرهنگ ی، مجله مهندسیتاهل ب یتیترب

اکبر یعل ۀترجم ،یادگیری های یهبر نظر یا همقدماچ،  یو. آر و السون، متیهرگنهان، ب .٢٣

 .١٣٨٣دوران،  :هفتم، تهران اپچ یف،س

  

 
  


