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  چکیده

 بلکـه اسـاس تکامـل انسـان ؛حـق کیانتخاب را نه تنها حق و  اریاخت ،آزادداش� ارادۀ  اسلام

ارادۀ اسلام  یتیترب یها هستند که آموزهاین شبهه  یدرصدد القا یرخب نیبا وجود ا ؛داند می
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  مقدمه

 نیهمـواره موردتوجـه فلاسـفه و متکلمـ یو آگـاه یجـبر، آزادار، یاده، اختچون ار  یمیمفاه

 نیـا تیـاسـت؛ در حـوزه مباحـث ترب افتـهی از علـوم راه یمختلف یها بوده است و به حوزه

، یمربـ یحـق آزاد، یمترب یحق آزاد لیاز قب یمختلف یها سؤالات و بحثات، ینظر میمفاه

  .است ختهیرا برانگ یانضباط بر آزاد ایانضباط و مقدم است بر  یدآزا نکهیا، یحدود آزاد

آن  فیـوک هسـتند امـا در کم ینظران معتقـد بـه اصـل آزاد گفـت �ـام صـاحب تـوان یم

در  یآدمـ نـدیآ یم ایمستقل به دن یکه تا حدود واناتیح ریبرخلاف سا؛ چراکه اختلاف دارند

از انضـباط و  یمستلزم حدود ها تیح� نیدارد و ا تیبه ح� ازین یطولان یبدو تولد تا مدت

کجاسـت؟ بـا توجـه بـه شرایـط  ها تیمحـدود نیـمـرز ا نکهیاست اما ا یدر آزاد تیمحدود

 ی؟ موضـوعاتشـود یمـ فیـو مراحل مختلف رشد، مرزها چگونه تعر نیدر سن انیمترب ریمتغ

  .را به دنبال داشته است یاست که نظرات مختلف

بـه سـمت انضـباط  یرا از آزاد ـتیـترب نــدیاو انضـباط در فر  یعـ�ل آزاداِ  ۀنحـو  روسو

 شـود یمـ افـتیکـودک در عـتیکــه از طب ـتیـترب ییربنــایاصـل ز ،دارد ـدهیو عق داند یم

بــه  ـالودهیـن عــتیطب لیتشــکزمینـۀ اصـل،  نیـبــا تأکیـد بــر ا ـدیـبا تیـاست؛ ترب یآزاد

ــرا از راه ترب یجت�عــنامناســـب ا یهــا آموزش ــراهم ســازد و، یمنفــ تی ـــو ف ــس از تک  نیپ

 حیصـح یقواعـد و ضــوابط اجتمــاع رشیاست که امکـان ورود در اجتمـاع و پـذ تیشخصـ

  .شود یفرد فراهم م یبرا

 یرا از انضـباط بـه سـمت آزاد تیـترب نــدیو انضــباط در فرا یاعمـال آزاد ۀکانت، نحو 

مـدون تحـت قاعـده و  یا صورت برنامه اعَمـال و رفتار کودک را به دیدارد با دهیو عق داند یم

 نیهمچنـ .کنـد یمـ دایـدسـت پ یقیحق یانضباط به آزاد ۀیچون فرد در سام، یقـانون درآور

و  تیوجـود نظـم و ضابطه، قبول مسئول ـتیانسـان، از اهم یاساسـ یازهایرفع ن یکانت برا

کنـترل و برده اسـت و اعـ�ل  بشرـ، نـام یو مهم در زندگ یعنوان اصـل اساسـ به فهیوظ انجام

 ی؛ بلکه تحت ضابطه درآوردن آن است تـا موقعداند یافراد � یآزاد ینف یانضـباط را به معن

کودکـان حـق دارند از منـافع مشرـوع خـود  .جمـع نباشـد یآزاد یبـرا یـانعفرد م یکه آزاد

دور  طیوتفـر از افراط دیـبا .کننـد یار یـراه  نیدارنـد آنها را در ا فـهیوظ گرانیدفاع کنند و د
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  .)١٠٦ـ٩٦، ص١٣٩٣، یکنند (غفار  دایپ یتـا اسـتعدادها فرصت ظهور و تجلّ  میباشـ

و اسـاس ضــرورت و  دانـد یمـ یانسان مشروع و ضرور  یرا برا یآزاد مطهری دیشه

در  ـدگاریـآفر لهیوسـ کــه به دانـد یانســان مـ یآن را اســتعداد تکامــل و تعــال تیمشـروع

  .(ه�ن)نهـاده شده است  یوجـود و 

و  یذاتـ یهـا یژگیموازات هم از و به اریاراده و اخت دارد یم انیب یزدی مصباح ۀعلام

 زانیـو م یر یپذ تیو مسـئول فیـتکل اریـمعت، یو ملاک انسـان روند یانسان به ش�ر م یفطر 

) و ٧٩٢، ص١٣٨٨، سـندگانیاز نو ی(جمع .ندیآ یحساب م انسان به یارزش و سنجش رفتارها

بتوانــد نـه تحــت شرایــط  یکــه و  رسـد یخــود مــ سـتهیکــ�ل شا هبــ یهنگـام انســان اریـاخت

 نیچنـد انیـاز م شیاکراه و تنهـا بـه اراده خـو ایلازم و بدون الزام  یناخواسته؛ بلکه با آگاه

  .و به آن متعهد شود (ه�ن) ندیرا برگز یکی شرویپ نهیگز

حـص �ـوده و در آنهـا ات قـرآن تتبـع و تفیـاگر در آ« :دارد یم انیب ییطباطبا علامۀ

 ایـو  »تذکر» «به تفکر« صد موردیش از سید بید که بشر را شاید ی، خواهییدقت تدبر �ا به

حق را اثبـات  یلیشود که با چه دل یادآور میخود  یا به رسول گرامیدعوت �وده و  »تعقل«

  .)٤١، ص٥، ج١٣٧٤، همدانی موسوی» (.کند لا باطل را ابطایو 

و باوجودآنکـه اسـلام انتخـاب  یو معارف اسـلام شهیدر اند میمفاه نیا گاهیجا رغم علی

اسـلام  یتـیترب یها اند که آموزه گونه مطرح ساخته این یبرخ داند یآگاهانه را اساس تکامل م

  .و قدرت انتخاب از کودکان است یحق آزاد یناف

بـه روش و  نیوالـد یاسـلام بـرا یتـیترب یهـا آموزه ۀحاضر درصدد است با ارائـ پژوهش

 ینـاف نیوالد یاسلام برا یتیترب یها آموزه ایآ«پرسش پاسخ دهد که  نیبه ا یلیتحل یفیتوص

  »و حق انتخاب فرزندان است؟ اریاخت، یآزاد

�ـام مطالعــات  میشـو ادآوریـاسـلام لازم اسـت  یتـیترب یهـا از پـرداخ� بـه آموزه شیپـ

 ؛ردیپـذ یل رفتار انسـان صـورت مـکنتر  یدر راستا میرمستقیغ ای میبه شکل مستق یروانشناس

) ٣٥، ص١٣٧٥نسـون، ی(اتک یذهنـ ینـدهایعلم مطالعـه رفتـار و فرا یچراکه اساساً روانشناس

  .)٤٧، ص١٣٨٢است (پارسا، » کنترل رفتار« و ینیب شیمنظور پ به

کنـترل  یو معتقدنـد کـه بـرا داننـد یدهنده رفتار م شکل یرا عامل اصل طیمح رفتارگراها
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نـوزاد  نیدوج کیبه من «او را به کنترل در آورد؛ جمله معروف واتسون  طیمح دیفرد با کی

تـا آنهـا را  دیـقـرار ده ارمیـدر اخت کـنم یکـه مـن مشـخص مـ ییایبا دن بیو ع نقص یسا� ب

بـه  لیکنم که تبد تیترب یطور  دیرا که بخواه کیکرد که هر  واهمپرورش دهم، ض�نت خ

کـار  نیـگـدا بشـود و ا ایـو البتـه دزد  سی، تاجر، رئدان، ه�مند متخصص، پزشک، حقوق کی

» .آنـان انجـام خـواهم داد اکـانیشـغل و نـژاد ن، ییتوانـال، یـبه اسـتعداد، علاقـه، م توجه یب

  .)٢١٩، ص١٣٩٢(هرگنهان و السون، 

مـردم شـکل گرفـت و  یجـانیوفصـل مشـکلات ه که از رهگـذر حل یروانکاو  کردیرو در

اسـت  نیـ) اعتقـاد بـر ا٢٥، ص١، ج١٣٩١(بـرک،  .فـرد اسـتهـر  یزندگ خچهیبر تار دشیتأک

در �ام طول عمـر  یرفتار و  یو مبنا دهد یرا شکل م یو  یدرون یایکودک دن هیارتباطات اول

اند که گذشته فرد به چه نحـو رفتـار و  بوده نیکشف ا یدر پ هاساس هموار  خواهد بود براین

  .)١٦، ص١٣٨٦کلر،  نت(س دهد یقرار م ریتأث آنها را تحت یروابط کنون

و ازآنجاکـه  شـودیمـ فیتعر یخروج از حالت مرض شتریهدف ب یدرمان هایدکر یرو در

یقائل شد ابراز مـ یمرز  یو نابهنجار  یوابسته بهنجار  هم دو مفهوم به نیراحتی ب به توانی�

اسـت  تیـکـودک حـائز اهم ینیبـال یروانشناسـ هویژ  بـه یمرضـ یآنچه در روانشناسـ دارند

خطـر و  زانیـم یابی؛ بلکـه مهـم ارزشـسـتین یبهنجـار و مرضـ خـشرفتارها بـه دو ب میتقس

  .)٣٥، ص١، ج١٣٨٠در کودک است (دادستان،  زای�ر یبالقوه ب یروهاین

: بخـش اول، کنـدیمـ میتقسـ یاصـلۀ را بـه دو حـوز  یدانـش روانشناسـ گمنیسل نیمارت

بـه کـار گرفتـه  هـا ی�ر یو بـ �رانیشـناخت بـ یاسـت کـه بـرا یاز روانشناسـ یا رمجموعهیز

بهـتر کمـک  یزنـدگ یسـا� بـرا یها به انسان کوشد یاست که م یبخش دوم، مباحث .شود یم

را موضـوع مطالعـه  �رانیکـه بـ یروانشناسـ یگرا برخلاف نگرش سنت مثبت یروانشناس .کند

 تیـرشـد و موفق، یخوشـحال یرا کـه در پـ یسـالم یها تـلاش دارد انسـانداد، یخود قرار مـ

  ]١[.هستند موردتوجه خود قرار دهد

؛ بلکـه بـه ستچی انسان که اند نکرده بسندهامر  نیتنها به ا نگری انسان ۀیطرفداران نظر

 ییتوانــا هیــنظر نیــبشــود؟ در ا توانـد یدنبـال آن هســتند کــه بداننــد انسـان بــالقوه چــه مــ

ر گرفتـه موردمطالعـه در نظـ یانسـان موضـوع اصـل ییو خودشـکوفا تیـخلاق، یر گی میتصم
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چـه  ردیـسرلوحـه کـار قـرار گ دیـافراد سـا� و تندرسـت با یشناسآنان معتقدند روان .شود یم

 دیـ�ا برداری و امکاناتش بهره ها ییاز �ام توانا خواهدیدارد و م ییبه خودشکوفا ازیانسان ن

  .)١٦٨، ص١٣٧٩، ی(خداپناه

دارد شــناخت  یکدوران کـود  یبـر بررسـ یشـتر یرشـد کـه �رکـز ب یدر روانشناسـ هـدف

و اصـول حـاکم بـر رشـد  نیبا شناخت قـوان یآت یرفتارها کننده ینیب شیو پ یاساس یرفتارها

 اتیفرضـ شیو آزمـا اتیرشد در ابعاد مختلف و ارائه فرضـ تیفیک یبررس قیاست که از طر

  .)٩١، ص١٣٧٤، گرانیو د یزدی (مصباح ردیگ یصورت م

رفتـار کـودک و  یجنـبش بررسـ یوان بـانعن بـه )G. Stanley Hall( هـال یاسـتانل یج

 نایـموجب  بـه انـد؛ را مطرح کـرده یهنجار  کردیرو )Arnold Gesell( شاگردش آرنولد گزل

 هـای نیانگیـو سـپس م رنـدگییقرار م یرفتار  هاییابیاز افراد مورد ارز یادیتعداد ز کردیرو

دادن رشـد  نشـان یبـرا یآمده شاخصـ دسـت به نیانگیمشود،  یم محاسبهمربوط به سن آنها 

  .)٢٣، ص١، ج١٣٩١(برک،  ردیگ یقرار م یعیطب

 یکـه در فرهنگـ شود یم فیملاک در هنجار چگونه تعر نکهیکه مطرح است ا یا مسئله

فـرد سـا� و تندرسـت چگونـه  ایـهنجار و  گریو در فرهنگ د شود یم یتلق یرفتار مرض کی

برنامـه  یو الگـو  یو سلوک اجت�عـ یفرد یرفتارها یبرا گرانیسرلوحه د دیاست که با یکس

  .ردیقرار گ نیوالد یتیترب

کـه هنجارهـا  دهـد یمختلف نشان مـ یها ها و حوزه مفهوم هنجار در زبان قیدق لیتحل

) ٢و درک آنهـا  میگیری مفـاه ) شـکل١دارنـد:  یسه کارکرد اساس یو اجت�ع یدر سطح فرد

تحـول  ریافعـال و سـ تیخدادها و هـدار  ینیب شی) پ٣بهنجار و نابهنجار  نیو قضاوت ب زی�ا

  .)٥٥ـ  ٢٩، ص١٣٩٣، یباقر انسان ( یو اجت�ع یفرد

ویژه  به، یو اجت�ع یعمل در سطح فرد تیهدا نشیگز یقرارگرف� هنجار به معنا مبنا

آگاهانـه  ریـغ ایـجامعه است؛ با مبنا قراردادن آگاهانـه  تیریو مد یتخصص یها تیدر فعال

معـه یـک جا یبـرا یو نابهنجـار  یبهنجـار  یهـا یژگـیو فیـتعر یابـر  یینوع هنجارهـا مبنـا

، یآموزشـ، یخانوادگ یها طیدر مح یاجت�ع یوسیله نهادها به نکه تحقق آ  شود یانتخاب م

، شـود یدنبـال مـ رهنگـیف ــ یو اجت�عـ یاسیکلان س یها یگذار  استیس قیو از طر یدرمان
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و خلاف آن مطـرود شـناخته  ردیگ یار مقر  بیو تصو میتکرد، ییمورد تأ یبهنجار  یها مصداق

 دیـو تهد میتحـرر، یوسیله افراد و نهادها تحق به یو در تعاملات و ارتباطات اجت�ع شود یم

  .(ه�ن) شود یم رییو در صورت امکان شامل اصلاح درمان و تغ گردد یم

ه و انسان نهفتـ یخاص از ساختار و نحوه کارکرد عا� هست ریتصو کیپس هر هنجار  در

که منطبق بـا نحـوه کـارکرد  شود یم یتلق یتحول ایو  تیاست و بهنجار آن فرد، عمل، وضع

  .است (ه�ن) یشناس انسان ایو  یشناس یمعمول در آن هست

 یفلسـف یآبشـخور  یدارا یسنجش رفتار آدم یبرا یباوجودآنکه هر مبنا، ملاک و هنجار 

کـه در  یمثـل روانشناسـ یدر علم یاست و باوجودآنکه حت ینیب جهان کیگرفته از  و نشئت

انسـان را موردمطالعـه قـرار دهـد هـدف  یر یدارد بـدون هرگونـه سـوگ یمطالعات خود سع

 یقـراردادن رشـد جسـم نیانگیـبـا م یشـده اسـت از کنـترل رشـد جسـم فیکنترل رفتار تعر

ــا ی(در مــوارد یهمســالان تــا خــروج از حالــت مرضــ ــراردادن نــرم جامعــه و ت ) بــا مــلاک ق

 یانسان با ملاک قراردادن افـراد سـا� و خودشـکوفا، برخـ یابعاد مختلف وجود یز شکوفاسا

و حق انتخاب را از کودکان  یآزاد اسلاماند که  اسلام را مورد نقد قرار داده یتیترب یها آموزه

  .دی�ا یسلب م

  : شود یاسلام ارائه م یتیترب یها ادامه آموزه در

  یارثزمینۀ ساختن  فراهمالف) 

) ٨، ص١٣٦٣اوبربـاخ، ( ندیبه اولاد را وراثت گو نیاز والد یو روان یجسم اتیخصوص انتقال

 یهـا و تفاوت اتیاز صـفات، خصوصـ یاسـت کـه بعضـ نیـدیگر منظور از وراثت ا عبارت به

فراهم بوده  نینطفه والد یها در سلول اش نهیقبلاً زم شود یها مشاهده م که در انسان یفرد

موجـود در نطفـه اسـت کـه  یها یژگیو نیو هم ابدی یانش انتقال مفرزند به قیطر نیو از ا

کودک را در داخـل رحـم مـادر و خـارج  ندهیآ اتیخصوص لیرشد و �و و تشک، حرکت ریمس

  .)٨٩، ص١٣٩٥، ی(نصرت کند یم نییتع

و  یروحـ اتیخصوصـ .در سرنوشـت انسـان، وراثـت اسـت انکـار رقابلیاز عوامـل غ یکی

ن بـه فرزنـدان یها) از والـد (ژن یق عوامل وراثتیاز طر یجس�ن یها یژگیهمچون و یاخلاق

 یولـ، ن سرنوشت انسان هستندییوراثت در تع یقائل به نقش انحصار  یبرخ .شودیمنتقل م

ک بستر اسـت و بـه نحـو اقتضـا در اعـ�ل یۀ تنها به منزل راثتگر، قانون و ید یاز منظر برخ
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 هـایوهیخصـوص شـ به یطیتأثیر عوامل مح رو تحت اینت تامّه؛ از یفرد اثر دارد نه به نحو علّ 

د یدر سـع ییز تأثیر بسزایانسان نۀ ف است، مضاف بر آنکه ارادیا تضعیت یقابل تقو تربیتی

  .)١٢٨-١٠٥ ص، ١٣٩٢، یگوهر  و یر یشدن او دارد (بص یا شقی

لُّوا عِبـَادَكَ وَلاَ ضِـیُ إنَِّكَ إنِْ تـَذَرهُْمْ « یطور ضمن وجود دارد که به یمتعدد اتیو روا اتیآ

ارًایَ  ـكِ یَ «) و ٢٧(نوح: » لِدُوا إلاَِّ فاَجِراً کَفَّ ا أخُْتَ هَارُونَ مَا کَانَ أبَـُوكِ امْـرأََ سَـوْءٍ وَ مَـا کَانـَتْ أمُُّ

ـاس یانظـُر فـ«صراحت  بـه ایـ) و ٢٨ :می(مـر» بغَِي�ا » أيَِّ نصِـابٍ تضََـعُ ولـَدَك، فـإنَِ العِـرقَْ دَسَّ

ـاسٌ یاستج«) و ٣٠٩، ص١٣٦١، ی(قضاع ) ١١٧، ص١٣٦٧ر، یـاث (ابن» دوا الخـال فـإنّ العـرق دَسَّ

  .اند به رفتار مورد تأیید قرار داده یده مؤثر در شکل یعنوان عامل وراثت را به

راه در  نیگیری رفتـار اسـت کـه بهـتر در شکل یعنوان عامل قانون به نیا رشیاساس پذ بر

توجـه در  ینـید انیشـوایهدف از خلقت انسان، توسـط پ ریو در مس زمینه دراینکنترل رفتار 

اس٢الحُْجْزِ[ یتزَوََّجُوا فِ «شده است  یانتخاب همسر معرف الحِِ فإَنَِّ العِْرقَْ دَسَّ (طبرسی،  »] الصَّ

  .)١٩٧ق، ص١٤١٢

ازدواج و انتخـاب همسرـ توجـه ؛ یعنـی آن یتنها به عامل وراثت و مباد نه یاسلام منابع

 انیـب زیـهـدف از خلقـت باشـد را ن ریها در انتخاب همسرـ کـه در مسـ ملاکاند؛ بلکه  داده

وَ عَلَيـْكَ بِـذَاتِ  حْ انکِْـ النِّكَاحِ فَقَالَ لهَُ رسَُـولُ اللهَِّ  یسْتأَمِْرهُُ فِ یَ  أََ� رجَُلٌ النَّبِيَّ «اند  داشته

ينِ ترَِبتَْ  بْدِلـَهُ أزَْوَاجًـا یُ إنِْ طلََّقَكُـنَّ أنَْ عَسىَ رَبُّهُ «) و ٣٣٢، ص٥ق، ج١٤٠٥، ی(هلال» دَاكَ یَ الدِّ

  .)٥: می(تحر »اراً مِنْكُنَّ مُسْلَِ�تٍ مُؤْمِنَاتٍ قاَنِتَاتٍ تاَئِبَاتٍ عَابِدَاتٍ سَائِحَاتٍ ثيَِّبَاتٍ وَ أبَكَْارً یْ خَ 

  رفتار کیولوژیزیف يها هیپا تیتقوب) 

 اتیـاخلاق تیـشـده اسـت؛ اهم لیتشک ینیو احکام د اتیاز سه عنصر اعتقادات، اخلاق نید

 نی) بنـابرا١٠، ص١٣٩٣، ی(طـاهر  د؛یـ�ا یم لیرا بر نفس تسه یاست که صدور افعال نیدر ا

 یملکات نفسـان یو به عبارت اتیگیری اخلاق شکل ندیکنترل رفتار، کنترل بر فرا یها از راه یکی

کنـترل آن  یگگیری صـفات در درون انسـان و چگـون از عوامـل شـکل یکیبه  ادامهاست؛ در 

  .شود یپرداخته م

غِذَاؤُهُ مِ�َّ تأَكُْـلُ «مادر دانسته شده است  ییاز مواد غذا نیجن هیتغذ یمعارف اسلام در

هُ وَ   ایهیـتغذ یجـد هـایهیاساس به توص ) براین٣٠٤ق، ص١٣٧١، یشرَْبُ مِ�َّ تشرََْب؛ (برقیَ أمُُّ

بـه  یا هیـتغذ یها هیشده است؛ توص اختهپرد یردهیو ش یویژه در دوران باردار  به مادران به
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بـودن  کیولوژیزیف ی؛ بلکه به مبناستیمادر و نوزاد ن یعد جس�نمادران تنها معطوف به بُ 

 یگـر رفتارهـا لیانسان و تسه یآت یرفتارها شهیر تواند یاست که م یصفات یبرا هینوع تغذ

  .متناسب با آن صفات باشد

جان انسان از رذایل جهت وصول به مقصـد و قـرب  بودن یتنها خال یمعارف اسلام بنابر

 .گـردد یباطن جان انسان آراسته بـه صـفات و فضـائل اخلاقـ دی؛ بلکه باستین یالله کاف یال

 هیـ) در انسان تغذیدهنده صفات (فضائل اخلاق از عوامل شکل یکی) ١٠، ص١٣٩٣، ی(طاهر 

انـد کـه  صـفات را ذکـر کرده ای از مجموعه اتیاست؛ روا یردهیو ش یر مادر در دوران باردا

  .گیری آنها شمرده شده است در شکل یعنوان عامل مادر به هیتغذ

اطَعِْمُـوا « یچـون بردبـار  یگیری صـفات مادر مؤثر است در شـکل هیتغذ اتیاساس روا بر

، ٦٣، جق١٤٠٣، یالمَْرأةََ فى شَهْرهِا الَّذى تلَِدُ فيهِ التَّمْرَ فاَنَِّ وَلـَدَها يكَـونُ حَلـي� نقَيـّا؛ (مجلسـ

ـــم« یاخلاق ) خـــوش١٤١ص ـــن اخـــلاق اولادک ـــه يحس ـــفرجل فان ـــالاکم الس ـــوا حب  ؛»اطعم

اطعموا حبـالاكم اللبـان فـان يكـن فى « یزهوشی) شجاعت و ت١٥١ق، ص١٤٠٧، یراوند  قطب(

، ی؛ (مجلسـ»بطشها غلام خرج ز� القلب عالما شجاعا وان يكن جارية حسـن خلقهـا وخلقتهـا

ـبِيَّ إذَِ « یخردمند) ١٤١، ص٦٣جق، ١٤٠٣ ـهِ  اأطَعِْمُوا حَباَلاكُمُ اللُّباَنَ فإَنَِّ الصَّ يَ فيِ بطَـْنِ أمُِّ غُـذِّ

  .)٤٠٥، ص٢١ ج ،ق١٤٠٩(حرعاملى، » ...بِاللُّباَنِ اشْتَدَّ قلَْبُهُ وَ زِيدَ فيِ عَقْلِهِ 

  یروان يتوانمندسازج) 

 یبـر عامـل درونـ یمنـابع اسـلامگیری رفتـار تـأثیر دارنـد،  که در جهت یعواملهمۀ کنار  در

 نیدو رفتـار والـد ایـاز دو عامـل  ینـدیاحسـاس برآ نیاند؛ ا تأکید کرده »یستگیاحساس شا«

  .شده است به آن پرداخته یاست که در منابع اسلام

  میتکر .1

مـن « دیـ�ا ارزشیفرد حاضر نشود نفس خود را با گنـاه بـ شود یسبب م یستگیشا احساس

نفـس قـادر  ی) و هـوا٦٣٤ق، ص١٤١٠، یآمـد ؛ (�يمـى»ةِ یهِنها بالمعصیُ �  ه نفسه،یکَرمَُت عل

» هانـَت عليـه شـهوته مَـن كرمُـت عليـه نفسـه، «نخواهد بود او را بـه دنبـال خـود بکشـاند 

 رشیـبـه خ تـوانیکـه نـه مـ دی�ا یدر ذات خود احساس � یکه ارزش یفرد رخلاف(ه�ن) ب

از شرش در امـان بـود  ی(ه�ن) و نه حت» فلا ترَجَ خ�هَ هانتَ عليهِ نفَسُه، مَن«داشت  یدیام

  .)٤٨٣ق، ص١٤٠٤، یشعبه حران (ابن »فلاََ تأَمَْنْ شرََّهُ   نفَْسُهُ   عَلَيْهِ   مَنْ هَانتَْ «
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 حیـدهی به رفتار است که دستور صر در جهت یستگیاحساس شا یتوجه به تأثیر روان با

اککرمُِـوا أوَْلاَدَكُـمْ وَ أحَْسِـنُوا «فرمودنـد:  دقصـا امـام«فرزندان داده شده است  میبه تکر

تـا  دیـادبشـان کن کـوین و دیـ) فرزندانتان را اکرام کن٢٢٢، ص١٣٧٠، یغْفَرْ لکَُم؛ (طبرسیُ أدََبهَُمْ 

ـرنََ أحََـداً «فرمودند:  غمبریشود پ ینه ریو از هرگونه تحق »دیریمورد آمرزش قرار گ لاَ تحَُقِّ

ِ کَبِــ� مِـنَ المُْسْــلِمِ�َ  را  یچ مســل�نی) هـ٣١، ص١ق، ج١٤١٠ام، ؛ (ورّ »فـَإنَِّ صَــغِ�هَُمْ عِنـْدَ اللهَّ

  .هم نزد خدا بزرگ است  ناچراکه فرد کوچک از مسل�ن؛ دیکوچک نش�ر

به نقـل از  باقر امامکودکان است چنانچه  میاهت�م به تکر انگریب اکرم رسول سیرۀ

ـب یعَلَ  مُ یوَالتسَل ...المَ�تِ  یدَعُهُنَّ حَتَّ خَمسٌ لا أَ «فرمودند:  خدا رسول لتَِکـونَ سُـنَّةٌ  انِ یالصِّ

اسـت کـه تـا لحظـه مـرگ آنهـا را تـرک  زیـ) پنج چ٢٧١، ص١ ، ج١٣٦٢، بابویه (ابن ؛یمِن بعَد

] تـا پـس از مـن، دهـم یکار را ادامه م نیاز آنها سلام کردن به کودکان است [ا یکی .کنم ی�

  .»�اند یمسل�نان باق نایم یصورت سنت به

و اهـت�م در بـه  یاحسـاس ارزشـمند تیـصورت گرفتـه در اهم یها نییتبهمۀ بر  دیمز

از  یر یشـگیدر خصـوص پ یـیویژه در خصوص کودکان، دستور و راهن� سنت درآوردن آن به

بـَادِرُوا «انـد:  فرموده خدا رسولشده است؛  زیکودکان ن یدار شده احساس ارزشمند خدشه

 تـانزشت] به فرزنـدان ی[ هااز آنکه لقب شیالألقَْابُ؛ پ هِمُ یقبَْلَ انَْ تغَْلِبَ عَل یِ بِالکُن دکُملا اوَْ 

ثانی،  (شـهید »دیـخطـاب کن کـویو بـا القـاب ن دیـخوب] بر آنان بگذار ی[ هاهیکنابد، ی غلبه

  .)٣٨٠ق، ص١٤١٠

  محبت .2  

تار کودکان مؤثر است عامل محبت گیری مثبت رف که در جهت یروان یدساز ندوم توا� عامل

کـه بـر احسـاس کـودک از  یصـورت عـامل مـادر و کـودک را به ۀرابطـ تیـاست؛ راجـرز اهم

کـودک بـه محبـت را  ازیـاگر مادر ن .دهد یمورد تأکید قرار مگذارد،  یتأثیر م شیخو یبالندگ

هـد خوا شیصـورت کـودک گـرا نیـکنـد، در ا یخـود را نثـار و  تتوجـه مثبـ؛ یعنی ارضا کند

سـوی  نـوزاد به لیـصـورت، �ا نیـا ریـسـا� رشـد کنـد؛ در غ یتیصـورت شخصـ داشت کـه به

  .شود یمتوقف م ش�یو رشد خو ییشکوفا

مشرـوط  یمناسـب خاصـ یمادر محبت خود نسبت به کودک را بـه رفتارهـا که هنگامی
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کند (توجه مثبت مشرـوط)،  افتیتوجه مادر را در یخاص طیکودک تنها تحت شرا؛ یعنی کند

حالت، کـودک  نیدر ا .زدیدارند، بپره یمادر را در پ دییکه عدم تأ ییاز رفتارها کند یم یسع

به ه�ن شکل کـه مـادر او ، ییرفتارها نیو در صورت انجام چن کند یم ینگرش مادر را درون

ت خواهد داشت که دوس یدرواقع کودک خود را وقت .کند یم هیخود را تنبکرده،  یم هیرا تنب

صـورت  خـود، به بیـترت نیبـد .اوردیمادر را به همراه ب دییباشد که تأ یا وهیبه ش شیرفتارها

در کـودک  یارزشـمند طیـرشـد شرا، یتیمـوقع نیچن لحاص .کند یمادر عمل م نیگزیک جای

بـا  توانـد یدرنتیجـه �ـ .نـدیب یبا ارزش مـ یخاص طیکودک خود را تنها تحت شرا؛ یعنی است

  .شود یخود بازداشته م ییشکوفا ایکامل عمل کند و از رشد  یادآز 

، یتحقــق سـلامت روانــ یشرط لازم بـرا نیراجــرز معتقـد بــود کـه نخســت، دلیل همین بـه

کـه مـادر محبـت و  هنگامی؛ یعنـی اسـت یدر دوره کودک روطـرمشیتوجه مثبت غ افتیدر

صـورت کـودک  نیـدر ا .کند یز مابرا یکامل خود را بدون توجه به رفتار کودک، به و  رشیپذ

یـک از  مجبـور نخواهـد بـود کـه تظـاهرات هیچ نینابراو ب دهد یارزش را در خود پرورش �

 تیبه وضـع توان یراه است که م نیراجرز، تنها از ا دهیبه عق .خود را سرکوب کند یها جنبه

  .)٣٧٥، ص٢، ج١٣٩٩، شولتز( افتیدست  ییخودشکوفا

ان یاحَِبُّوا الصّب«ر به محبت نسبت به فرزندان وارد شده است هم دستو  یمنابع اسلام در

د و نســبت بــه آنــان یــ) کودکــان را دوســت بدار١٤٥، ص١٣٧٥، یفهــدحل ؛ (ابن»و ارحمــوهم

 اکـرم رسـول کـه ؛ چناناند شـده ختهیامر برانگ نیبه ا نیو هم والد» دیرئوف و مهربان باش

) نگـاه همـراه بـا ١٧٠، ص١٥ق، ج١٤٠٨، یه؛ (نور ولده حبا له عباد ینظر الوالد ال«فرمودند: 

َ لَ « نیهمچنـ» محبت به فرزند عبادت است هِ لوَِلـَدِهیـَإنَِّ اللهَّ ةِ حُبِّـ ؛ (كلينـى،  رحَْمُ العَْبـْدَ لشِِـدَّ

  .»به فرزندش رحم خواهد کرد حبتخاطر شده م اش به ) خداوند به بنده٥٠، ص٦ق، ج١٤٠٧

هـا در  از ملاک یکـیعنوان  اسـت کـه بـه نیـا انـاتیبهمـۀ از  تر حیبتوان گفت صر دیشا

تزَوََّجُـوا الـْوَدُودَ «فرمودنـد:  خـدا پیامبرشده است؛  مطرح» بامحبت بودن«انتخاب همسر 

ازدواج  ایـ) با زنان بامحبت و زا١٧٨، ص١٤ق، ج١٤٠٨، ی؛ (نور »الوَْلوُدَ فإَِ�ِّ مُکَاثِرٌ بِکُمُ الأْنَبِْياَء

 کـه ؛ چنان»کنم ی] مباهات مگرید یها [امت امبرانیبر پ امتی� در قکه من به ک�ت ش دیکن

؛ »...اللهَُّ  یناذا اتقـ یةالمواسـ یـةنسِائِكُمْ الوَْدُودُ الوَْلوُدُ الموات خَْ�ُ : «ندیفرما یم یگر ید تیدر روا
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و همـدل هسـتند  اوریـ ،ایزا ،زنان با محبتش�، زنان  نی) بهتر٣٨٩، ص٣، ج١٣٧٦بابویه،  (ابن

  .»... کنند یم شهیکه تقوا پ

  یشناخت یآمادگ جادیاد) 

بـه  ینـیبـود؛ در منـابع د میرمسـتقیدهی به رفتار بـه شـکل غ جهت دیتاکنون ذکر گرد آنچه

وَ «شـده اسـت  پرداخته زیـو در قالب آموزش ن میدهی به رفتار فرزندان به شکل مستق جهت

هِ عَـزَّ وَ جَـلَّ وَ المَْعُونـَةِ لـَهُ عَـلىَ أنََّكَ مَسْئُولٌ عَ�َّ وَليِتَهُ بِهِ مِنْ حُسْ  لاَلةَِ عَـلىَ رَبِّـ نِ الأْدََبِ وَ الدَّ

شـده اسـت؛  ریامر تحذ نیدر ا ینسبت به کوتاه یو حت  )٣٧١، ص١٣٧٦بابویه،  (ابن» طاَعَتِه

مِـن  وَيـلٌ لأِوَلاَدِ آخِـرِ الزَّمـانِ «به عدّه اي کودک نظر انداخته، فرمودند:  روزي پيامبر اکرم

شَيئاً مِنَ  عَلمُونهَُمیُ الله مِن آباَئِهِم المشرُکَِ� فَقالَ: لاَ مِن آباَئِهِمِ المؤُمِنَِ� لاَ  رسَولَ ابَائِهِم، فَقيلَ: يا

يءُ مِنهُم برَِ  یالا فأَنََ  نیالفَرائِضِ وَ إذِاَ تعََلَّمُوا أوَلاَدَهُم مَنعَُوهُم وَ رضَوا عَنهُم بِعَرضٍ يسَِ�ٍ مِنَ الدّ 

عرض شد  .بر فرزندان آخرالزمّان از پدرانشان ی) وا٦٦١]، صتا ی[ب، ی� ؛ (شع»بِراءٌ  یوَ هُم مِن

از  یخدا! از پدران مشرک ايشان فرمودند: نه، از پدران مؤمن آنان کـه بـه آنهـا چيـز  رسول یا

انـدک باشـند، آنـان را منـع کننـد و بـه  یواجبات نياموزند و چون فرزندانشان خواهان يادگ� 

  .»باشند، من از آنها بيزارم و آنها هم از من بيزارند یاز دين در مورد آنها راض یچيز 

 ینـید یهـا کودکـان، آموزش یویژه شناخت به یها تیبا توجه به محدود نکهیتوجه ا قابلنکتۀ 

اـدِرُوا أوَلاَْدَكُـمْ باِلحَْـدِيثِ قبَـْلَ أنَْ « حیـکودکـان گـاه صر یها یمتناسب با توا�ند سْـبِقَكُمْ إلِـَيهِْمُ یَ  بَ

 یهـای رفتـار  و آموزش یشـناخت ائـات) و گـاه در قالـب الق٤٧، ص٦ق، ج١٤٠٥، ی(هلالـ» المُْرجِْئةَُ 

گـردد و تـا  سالگی آغـاز می پردازند که از سه می یهای به طرح آموزش باقر امام یتیاست؛ در روا

إذِاَ «دارد:  یو القائـات شـناخت یار رفتـ ۀجنبـ شـتریهـا ب آموزش نیسالگی ادامه دارد و ا هفت انیپا

ُ ثمَُّ  ینَ بلَغََ الغُْلاَمُ ثَ�لاَثَ سِنِ  وَ سَـبعَْةَ  ینَ ثَ�ـلاَثَ سِـنِ  یبلْغَُ  یحَتَّ  یترْکَفقَُلْ لهَُ سَبعَْ مَرَّاتٍ قلُْ لاَ إلِهََ إلاَِّ اللهَّ

دٌ رسَُولُ اللهَِّ  یقَالُ ثمَُّ  یوْماً  ینَ أشَْهُرٍ وَ عِشرِْ   ینَ لـَهُ أرَْبـَعُ سِـنِ  یـتمَِّ  یک حَتَّـیترَْ  سَبعَْ مَرَّاتٍ وَ لهَُ قلُْ مُحَمَّ

ُ عَلَ  یلهَُ سَبعَْ مَرَّاتٍ قلُْ صَلَّ  یقَالُ ثمَُّ  دٍ وَ  یاللهَّ دٍ وَ آلِ مُحَمَّ ثـُمَّ  ینَ لهَُ خَمْـسُ سِـنِ  یتمَِّ  یحَتَّ  یترْکَمُحَمَّ

لـَهُ اسْـجُدْ ثـُمَّ  یقَـالُ القِْبلْـَةِ وَ  یإلَِ  جْهُهُ إذِاَ عَرفََ ذلَکِ حُوِّلَ وَ شَِ�لکُ فَ  یهَُ� وَ أَ  یمِینکُ یهَُ� لهَُ أَ  یقَالُ 

ـجُودَ حَتَّـ یلَ قِ  ینَ فإَذِاَ تمََّ لهَُ سِتُّ سِنِ  ینَ لهَُ سِتُّ سِنِ  یتمَِّ  یحَتَّ  یترْکَ مَ الرُّکـوعَ وَ السُّ  یلـَهُ صَـلِّ وَ عُلِّـ

لـَهُ صَـلِّ  یـلَ فإَذِاَ غَسَـلهََُ� قِ  یکاغْسِلْ وَجْهَک وَ کفَّ  هُ لَ  یلَ قِ  ینَ لهَُ سَبعُْ سِنِ فإَذِاَ تمََّ  ینَ لهَُ سَبعُْ سِنِ  یتمَِّ 

مَ الوُْضُـوءَ وَ ضرُِبَ عَلَ  ینَ لهَُ تسِْعُ سِنِ  یتمَِّ  یحَتَّ  یترْکَثمَُّ  تْ لـَهُ عُلِّـ ـلاَةِ وَ ضرُِبَ  یـهِ فإَذِاَ َ�َّـ وَ أمُِـرَ باِلصَّ

لاَةَ فإَذِاَ تعََلَّ  یهاَعَلَ  ُ لوَِالدَِ  غَفَرَ مَ الوُْضُوءَ وَ الصَّ   ]٣[.»إنِْ شَاءَ اللهَُّ  یهِ اللهَّ
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  از انحراف يریشگیپهـ) 

ــه  ازیــن یو توا�ندســاز  یســاز  نهیهــدف خلقــت عــلاوه بــر زم ریرشــد در مســ دهی جهــت ب

ـاسُ  کُمْ یهْلِ آمَنُوا قوُا أنَفُسَکُمْ وَأَ  نَ یالَّذِ  هَایُّ أَ  ایَ « دارد زین رانهیشگیپ یها مراقبت ناَرًا وَقوُدُهَا النَّـ

خـويش را از آتشىـ کـه ۀ دايد! خود و خانوا اى کسا� که ا�ان آورده) «١؛ (تحريم: »وَالحِْجَارةَُ 

  .»دارید هاست نگه ها و سنگ هيزم آن انسان

هسـتند کـه  نیوالـد نیـو ا گـذارد یمـ نیپاک قـدم بـه زمـ یبا فطرت یفرزند آدم درواقع

عث�ن از  بن لی؛ فضآورند یانحراف او را به وجود مزمینۀ غفلت  ۀیدر سا ایانه و عالمانه، عامد

ذَانِ  ةِ ولـَدُ إلاَِّ عَـلىَ الفِْطـْرَ یُ مَـا مِـنْ مَوْلـُودٍ «ن نقل کـرده اسـت: یچن صادق امام فـَأبَوََاهُ اللَّـ

دَانِهِ  سَانِه  يهَُوِّ اَنِهِ وَ ُ�َجِّ جـز بـر فطـرت بـه  ی) هر کـودک٤٩، ص٢ق، ج١٤٠٥، ی(هلال  ؛»وَ ينَُصرِّ

  .»آورند بار می یيا مجوس یيا مسيح یاين پدر و مادرش هستند که او را يهود، آید دنيا �ی

سـبب  توانـد یاسـت کـه مـ یادشـده یای از عوامـل انحرافـ از مجموعـه یمنابع اسلام در

  انحراف در جهت رشد گردد: 

  ياعتقادـ  یشناخت يها يریشگیپ. 1

باشـد و  جیـاز افکار و اعتقادات درست و غلط در جوامع را یاست انواع هرزمانی ممکن در

وَ «از هرکسی نوجوانان نسبت به افکار مسموم در معـرض خطـر قـرار دارنـد  شیب یاز طرف

اَ قلَْبُ الحَْدَثِ کَالأْرَضِْ الخَْاليَِةِ مَا ألُقِْيَ فِيهَا مِنْ شيَْ  اسـت  نی) بر والد٧٠ص�ن، (ه» ءٍ قبَِلَتْهُ  إِ�َّ

 صـادق امـاماز آلوده شدن افکار نوجوانان آنان را بـا معـارف حقـه آشـنا سـازند،  شیکه پ

بـه  ثیفرمودند: بادِرُوا أولادَكُـم بِالحَـديثِ قبَـلَ أن يسَـبِقَكُم إلـَيهِمُ المرُجِئـَةُ؛ در آمـوزش حـد

هـا برونـد از آنکـه مرجئـه (منحرفـان) زودتـر از شـ� بـه سراغ آن شیپ دیفرزندانتان شتاب کن

  .)٤٧، ص٦ق، ج١٤٠٧، ینی(کل

  از مال حرام زیپره. 2  

دارد مـال  یر یشـگیرشـد شـود و ضرورت پ ریسبب خروج از مس تواند یکه م یموارد گرید از

و  اتیـآ یدارند کـه از حجـم بـالا  یادیموضوع تأکید ز نیا یبر رو  یحرام است؛ منابع اسلام

مطلـب  نیهمـ یایـگو زیمستندات ن یه محتواقابل استنباط است چنانچ زمینه دراین اتیروا

کسـبُ «فرمودنـد:  صـادق امـام سـتیمنـوط بـه اراده ن ایو  یاست؛ تأثیر مال حرام موقت

ــیَ الحــرام  ــ نُ یب ر یف ــالذُّ ــی(کل ؛»ةیّ ــر) کســب حــرام در ذر١٢٥، ص٥ق، ج١٤٠٧، ین ــ) (اث و  هی

  .»گردد یفرزندان آشکار م
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از حـرام و  دیبا زینوزادان ن ی؛ بلکه حتستنیاز حرام مختص به بزرگسالان  زیپره مسئله

بـر نـوزاد اثرگـذار اسـت  هیـتغذ؛ چراکـه دورنگه داشته شوند ستین زیهرآنچه خوردن آن جا

» َ�َ وَ  نیؤمنرالمـیاسـاس از ام براین .)٤٣، ص٦ق، ج١٤٠٥، ی(هلالـ» غْلِـبُ الطِّبـَاعیَ فإَنَِّ اللَّـ

صَا فِ «آمده است:  باقر امام هُودِ وَ النَّصَـارَى وَ المَْجُـوسِ قـَالَ جَعْفَـرُ یَ اسْترِضَْاعِ الْ  یأنََّهَُ� رخََّ

ق، ١٤٠٨، یحِـل؛ (نـور یَ إذَِا أرَضَْعُوا لکَُمْ فاَمْنعَُوهُمْ مِنْ شرُْبِ الخَْمْرِ وَ أکَْلِ مَـا لاَ  بنُْ محمد

ــاقر امــامو  نیرالمــؤمنی) ام١٦١، ص١٥ج و  یو نصــار  هــودیتوســط  ردادنیاجــازه شــ ب

آنهـا  دهند یم ریفرزندان ش� را ش که هنگامی اندفرموده صادق امام و اندوس را دادهمج

  .»دیمنع کن ستیکه حلال ن ییهاز یشراب و خوردن چ دنیرا از نوش

  جنسی مراقبت .3

 یمسـائل جنسـزمینـۀ که ضرورت توجـه دارد مراقبـت در  یا رانهیشگیپ یها مراقبت گرید از

را  نیوالـد یگسـترده و حسـاس اسـت؛ منـابع اسـلام اریبسـ یسجن یها است؛ دامنه مراقبت

 سُـولُ اللهَِّ  َکـه ؛ چنانانـد داده زیـتوسط کودکـان پره یجنس یها نسبت به مشاهده صحنه

وَ راَهَُ� یـَصَـبِيٌّ مُسْـتَيْقِظٌ فيِ البَيتِ دِهِ لوَْ أنََّ رجَُلاً غَشيَِ امْرأَتَهَُ وَ یَ وَ الَّذِي نفَْسيِ بِ«است:  هآمد

، ینـی؛ (کل»سْمَعُ کَلاَمَهَُ� وَ نفََسَهَُ� مَا أفَلَْحَ أبَدَاً إنِْ کَانَ غُلاَماً کَانَ زاَنِياً أوَْ جَارِيهَ کَانـَتْ زاَنِيـَهیَ 

 زیــپره نیتوســط والــد یضرور حتــ ریــغ یهــا یورز  از دســت کــه چنان )٥٠٠، ص٥ق، ج١٤٠٧

 شُـعْبَهٌ  سِـنِ�َ  سِـتَّ  بلَغََتْ  إذَِا ابنَْتَهَا المَْرأْهَِ  هُ مُباَشرََ «: فرمایند می یاند، امیرالمؤمنین عل داده

ساله خـود را  دختر شش یکه آلت تناسل یمادر ) ٢٨٠، ص٦، ج١٣٦٨مشهدی،  قمی( ؛»الزِّناَ مِنَ 

  .»زنا مرتکب شده است یلمس کند، نوع

؛ بسـتر کودکـان دسـتور داده شـده اسـت ییشـده بـر جـدا مطرح یها یر یشگیبر پ علاوه

بْياَنِ فِ یْ فَرَّقُ بَ یُ أنََّهُ : «یعل امام که چنان ق، ١٤١٢، ی؛ (طبرسـ»المَْضَاجِعِ لسِِـتِّ سِـنِ� ینَ الصِّ

 نیـبرسـد ا ذهـنممکن است به  ؛»دیساله را از هم جدا کن شش یها ) رختخواب بچه٢٢٣ص

بـر کـه  نـدارد درحالی یتیاست و در مـورد بـرادران خصوصـ بهیمسئله مربوط به کودکان غر

 نَ یْ فَفَرِّقـوا بـَ نَ یاِذا بلَـَغَ اوَْلادُکُـمْ سَـبْعَ سِـن«دستور داده شده است  زیبستر فرزندان ن ییجدا

رختخـوابدند، یسـالگی رسـ ) هرگاه کودکانتان بـه هفت٢٠١، ص١ق، ج١٤٠٨، یفُرشُِهِم؛ (نور 

ست تـا آمده ا انیدر مورد جنس کودکان صحبت به م لیتفص به یو حت »دیرا جدا کن شانیها
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ـبِ : «، قـَالَ رسَُـولُ اللهَِّ مانـد ی� یباق یکه ابهام ییجا ـبِ  یُّ الصَّ ـبِ  یُّ وَ الصَّ ـبِ  ةُ یَّ وَ الصَّ وَ  ةُ یَّ وَ الصَّ

بِ  بِ  یُّ الصَّ فرمودنـد  امبریـ) پ٢٢٣(ه�ن، ص ؛»نَ یالمَْضَاجِعِ لعَِشرِْ سِنِ  یفِ  نَهُمْ یْ بَ  فَرَّقُ یُ ةُ یَّ وَ الصَّ

از هم جـدا  دیپسر با دختر باشد، با ایدختر با دختر،  ایپسر با پسر،  ساله رختخواب کودکان ده

  .باشد

عَـنْ جَعْفَـرِ بـْنِ « شود یم زین یسالگ شامل زنان و پسران از سن ده ها یر یشگیپ نیا دامنه

بْ  نَ یْ بَ  فَرَّقُ یُ «قاَلَ:  محمد عَنْ آباَئِهِ  ـ سِـنِ المَْضَاجِعِ إذَِا بلََ  یوَ النِّسَاءِ فِ  انِ یَ الصِّ  نَ؛یغُـوا عَشرَْ

سـاله شـدند، رختخـواب آنهـا و زنـان را  کودکـان ده ی) وقت٤٦١، ص٢١ج ،ق١٤٠٩، ی(حرعامل

  .»دییجدا �ا

  یاز القائات منف زیپره. 4  

اسـت؛  یاز القائـات منفـ زیـاند پره که منابع به آن پرداخته یگر ید فیو ظر رانهیشگیپنکتۀ 

کـه ذهـن  درحالی کننـد یمـ ییرزندان را به خطا راهن�ای است که ف گونه به نیگاه رفتار والد

: نـدیفرما یوارد شـده اسـت کـه مـ باقر اماماست؛ از  یکودک نسبت به آن خطا کاملاً خال

ئبَْ يأَكُْـلُ الإَْنِسَْـا« نُوا الَكَْذِبَ فَتَكْذِبوُا فإَنَِّ بنَِي يعَْقُوبَ لمَْ يعَْلَمُـوا أنََّ الَـذِّ ى لَ لاَ تلَُقِّ ـنَهُمْ نَ حَتَّـ قَّ

د، فرزنـدان یـن نکنیرا بـه فرزنـد تلقـ یی) دروغگـو٨، ص٣ق، ج١٤١٥، یکاشـان ضی؛ (فـأبَوُهُمْ 

کـه گـرگ،  دانسـتند ی�ـبـدرد،  را او گـرگ ترسـمیعقوب نگفته بود: مـیکه  یعقوب تا زمانی

ردیم، کـ مـی بـازی مـا بگوینـد خـود پـدر بـهدروغ  به هک آموختند نیبعدازاـ  درد یانسان را م

  .»دیوسف را دری و آمد یگرگ
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  گیري نتیجه

  : میروبرو هست یو عمل یو حق انتخاب با دودسته از مباحث نظر  اریاخت، یموضوع آزاد در

 ها تیاز محـدود یفرد هستند و اگـر بحثـ یقائل به آزاد یفلاسفه غرب یدر مباحث نظر 

ضرور  کیـ یمسـل�ن آزاد شـمندانیناظر به مقام عمـل اسـت و از نگـاه اند شود یمطرح م

انســان بـه شــ�ر  یو فطـر  یذاتــ یهـا یژگــیموازات هـم از و بــه اریـ] و اراده و اخت٤[.اسـت

  .)٧٩٢، ص١٣٨٨سندگان، یاز نو ی(جمع روند یم

شـده  فیـانسـان تعر» کنترل رفتار«اساساً باهدف  یچون روانشناس یمقام عمل، علم در

نهفتـه و  یتـا اسـتعدادهاگرفتـه  یآن از رشـد جسـم یانداز  مطالعات و دست ۀاست و دامن

  .گیرد بالقوه در درون انسان را در برمی

رشـد فرزنـدان اسـت را انجـام  هیمکلف هستند هرآنچه ما نیوالد یبر اساس معارف اسلام و

القائـات  ایـو  یدارد مثل حفظ از خطـرات جسـم رانهیشگیجنبه پ ای نیدهند؛ مداخلات والد

 یاست که عبارت است از رشد جسـم میمستق دارد که درواقع دخالت یجنبه رشد ای، یمنف

 ایـهسـتند و  زیـن کیـولوژیزیف یمبنـا یانسان دارا گریابعاد دهمۀ که  ظلحا نیفرزندان با ا

و در جامعـه بـا آنهـا روبـرو خواهـد شـد از  یبا آنچه در بزرگسـال ییارویو رو یآمادگ جادیا

  .با انواع باورها ییارویشغل تا رو کیچون انتخاب  ییها ضرورت
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   نوشت پی

و  یفروغـ اکبر یعلـ ۀگرا، ترجمـ مثبت یموئه، مداخلات روانشناسـ  یارمگ .ال یناک: ج.ر .]١[

  .١٤٠٠ارجمند،  :تهران ،همکاران

  .: الطاهریفالعف .یرة: العش-بالکسر و الضم -الحجز .]٢[

الاّ  لا الـه«که هفـت بـار  دهند یبه او آموزش م یدرس یسالگ پسربچه به سنّ سه یوقت« .]٣[

روز بـه حـال  یسـتبه سنّ سه سـال و هفـت مـاه و ب یدنرا تا رس یسپس و  ید،بگو» اللهّ 

بـاز  .یـدبگو» الله محمـد رسـول«مرتبـه  ٧تـا  گوینـد یم یو آنگاه به و  گذارند یخود م

 یاللهّ علـ یصـل«بـار  ٧تـا  دهنـد یم یادسن به او  یندر ا ارسالگی،تا چه کنند یم یشرها

از  یسـالگ در پنج .ندارند یبه و  یکار  یسالگ سپس تا �ام شدن پنج .یدبگو» محمد و آله

وچـپ خـود را  اگـر دسـت راسـت .شـود یشناخت دست چپ و راست سؤال م ۀاو دربار 

 یسـالگ در ادامـه تـا هفت .کننـد یقبله کرده و امر بـه سـجده م داد، او را روبه یصتشخ

 یـشخود دسـت و رو شود یته مبه او گف یسالگ هفت یاندر پا .آموزند ی� یبه و  یزیچ

بـه نـُه  یدنباز تا رس .: �از بگزارشود یکار برآمد به او گفته م یناز پس ا یوقت ید،را بشو

موزند، در صـورت آ  یم یوضو و �از را به و  ینه سالگ یاندر پا گذارند، یآزادش م یسالگ

شـامل  یـزعز یآمـرزش خـدا یـرد،بگ یـاداگر وضو و �ـاز را  .خورد یتخلف از آنها کتک م

  .»شاءالله ان ؛حال او و پدر و مادرش خواهد شد

  .١٣٧٤صدرا،  :در اسلام و جهان غرب، تهران یاخلاق جنس ی،مطهر  یمرتضک: .ر .]٤[
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  منابع فهرست

چهـارم، قــم:  ، چاپو الأثـر یثالحــد یـبغر یفـ یــةالنهامحمـد،  بن مبارک ی،جـزر  یـراث ابن .١

  .١٣٦٧ یلیان،اس�ع یمطبوعاتمؤسسۀ 

  .١٣٧٦ ی،ششم، تهران: کتابچ چاپ ،یالأمال ی،عل بن محمد صدوق یخش یه،بابو ابن .٢

 یـۀعلم ۀحـوز  ینمدرسـ ۀوابسته به جامعـ ی، قم: دفتر انتشارات اسلامالخصال ،ــــــــــــــ .٣

  .١٣٦٢قم، 

دوم، قــم: دفــتر  ، چــاپالرســول العقــول عــن آل تحف ی،عل بن حســن ی،شــعبه حرانــ ابن .٤

  .ق١٤٠٤قم،  یۀعلم ۀحوز  ینمدرس ۀوابسته به جامع یسلامانتشارات ا

 ینحسـ ۀ، ترجمـ�یعـدة الـداع ۀ�ترجم یایشو ن یبندگ یینآمحمد،  بن احمد ی،حل فهد ابن .٥

  .١٣٧٥ ی،معارف اسلام یادقم: بن ساروی، یغفار 

و  یبراهنـ یمحمـدنق ۀترجمـ ،یلگـارده یروانشناسـ ینـۀزم یگران،و د .ل یتالر ینسوناتک .٦

  .١٣٧٥اران، تهران: رشد، همک

تهــران:  یدمحمدی،سـ یحیــی ۀ، ترجمـ�یرشـد �از لقـاح تــا کـودک یروانشناســبـرک، لـورا،  .٧

  .١٣٩١ارسباران، 

نقـش وراثـت در سرنوشـت انسـان از منظـر قـرآن و � ی،گـوهر  یمو مر یدرضاحم یری،بص .٨

  ١٢٨-١٠٥، ص١٣٩٢، زمستان ١٣ ۀ، ش�ر ٤دوره  یر،من سراج ۀفصلنام ،�یثحد

  .١٣٨٢تهران: سخن،  ،یروانشناس یادهایبنپارسا، محمد،  .٩

 یدمهدی: سـیحو تصـح یـق، تحقغررالحكم و دررالكلـممحمد،  بن عبدالواحد آمدی، یمی� .١٠

  .ق١٤١٠ ی،دوم، قم: دارالکتاب الاسلام چاپ یی،رجا

 ،معـاصر یاسلام ۀدر جامع ینید یتترب یشمجموعه مقالات ه� یسندگان،از نو یجمع .١١

  .١٣٨٨، ینیخم امام یو پژوهش یآموزش ۀقم: مؤسس

ــزشانگ یم،محمــدکر ی،خــداپناه .١٢ ــدو ،یجــانو ه ی ــران: ســازمان مطالعــه و ت ــب  ینته کت

  .١٣٧٩ها (سمت)،  دانشگاه یانسان علوم

تهـران: ســازمان  ،یتـا بزرگســال یاز کــودک یتحـول یمرضــ یروانشناسـ یــرخ،دادسـتان، پر .١٣

  .١٣٨٠ها (سمت)،  دانشگاه یانسان کتب علوم ینمطالعه و تدو
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 یرضــاعل ۀ، ترجمــخــود یو روانشناســ یبــر روابــط موضــوع یدرآمــد یکــل،کلر، ما ســنت .١٤

  .١٣٨٦ ی،تهران: نشرن آقایی، یطه�سب و حامد عل

محمود بهزاد، تهـران: بنگـاه ترجمـه و نشرـ کتـاب،  ۀ، ترجمعلم وراثتشارلوت اوبرباخ،  .١٥

١٣٦٣.  

  .]تا ی[ب یدریة،نجف: مطبعة ح� جامع الأخبارحمد، م بن محمد یری،شع .١٦

 ی،قـم: داور  ،ةیشرح اللعمـة الدمشـق یفـ یـهالروضـه البه علی، بن الـدین ینز یدثانی،شـه .١٧

  .ق١٤١٠

و  یفسـ اکبر یعلـ ۀترجمـ ،یننـو یروانشناس یختارشولتز،  الن  یدنیو س  یپ  .شولتز، دوآن .١٨

  ١٣٩٩همکاران، تهران: دوران، 

قـم،  ،یعةمسـائل الشرـ یلتحصـ یإل یعةالش وسائل یلتفصحسن،  بن محمد ی،عاملحر  یخش .١٩

  .ق١٤٠٩، یتالب آل ۀمؤسس

قم: دفـتر انتشـارات  ،یروسلوکآداب س یا یاز اخلاق اسلام ییها درس الله، یبحب ی،طاهر  .٢٠

  .١٣٩٣قم،  یۀعلم ۀحوز  ینمدرس ۀوابسته به جامع یاسلام

ـــا .٢١ ـــیدس یی،طباطب ـــت ین،محمدحس ـــ ۀرجم ـــزانالم یرتفس ـــ ،ی ـــ ۀترجم ـــدباقر  یدس محم

 ۀحـوز  ینمدرس ۀوابسته به جامع یپنجم، قم: دفتر انتشارات اسلام چاپ ،همدانی موسوی

  .١٣٧٤قم،  یۀعلم

  .١٣٧٠ق / ١٤١٢ ی،رض یفچهارم، قم: شر ، چاپمکارم الأخلاقفضل،  بن حسن ی،طبرس .٢٢

ق / ١٣٨٥ یدریـة،، نجف: المکتبة الحخبارغرر الأ  یمشکاة الأنوار ف حسن، بن یعل ی،طبرس .٢٣

  . ١٣٤٤م / ١٩٦٥

از  یـتترب ینـدو انضـباط در فرا یآزاد ۀرابط یبررس� ی،ارسلان و ابوالفضل غفار  ی،غفار  .٢٤

سـابق)،  وتربیـت یمدر آموزش (فلسفه تعل یشناس ارزش ۀ، فصلنام�کانت و روسو یدگاهد

  .١٠٦-٩٦، ص١٣٩٣ ییز، ش�ره اول، پا١، دوره ٦مقاله 

دوم، تهــران: مکتبــة  چـاپ ،یالصــاف یرتفســمرتضىـ،  شاه بن ملامحســن محمد کاشـا�، یضف .٢٥

  .ق١٤١٥الصدر، 

، �خـاتم یـامبرشـهاب الأخبـار �کلـ�ت قصـار پ یشرح فارسـسلامة،  بن محمد ی،قضاع .٢٦
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  .١٣٦١ ی،و فرهنگ یتهران: مرکز انتشارات علم

، قـم: مدرسـه امـام مهـدى(عج)، الـدعوات، الله بـن هبـة یدسع ینالد قطب ی،راوند  قطب .٢٧

  . ق١٤٠٧

، تهـران: وزارت کنـز الـدقائق و بحـر الغرائـب یرتفسـمحمدرضـا،  بن محمد ی،مشهد یقم .٢٨

  .١٣٦٨سازمان چاپ و انتشارات،  ی،فرهنگ و ارشاد اسلام

 و ییرجـا یرضـاعل ۀ، ترجمـو کاربردها یمرشد� مفاه های یهنظر یستوفر،کر یلیامو ین،کر .٢٩

  .١٣٩٥تهران: رشد،  نژاد، یغلامرضا خو 

 یة،چهـارم، تهـران: دارالکتـب الإسـلام  چاپ ،یالکـافبـن اسـحاق،  یعقوب بن محمد ینی،کل .٣٠

  .ق١٤٠٧

مدرسـه  یفرهنگـ ۀتهـران: مؤسسـ ،یاسـلام وتربیت یمتعل ۀفلسف یسندگان،از نو یگروه .٣١

  .١٣٩٠برهان، 

، وارالجامعة لـدرر أخبـار الأ�ـة الأطهـاربحارالأن ی،محمدباقر بن محمدتق ی،مجلس .٣٢

  .ق١٤٠٣ ی،التراث العرب یاء: دارإحیروتدوم، ب  چاپ

  .١٣٩٣ ی،، تهران: جاجرمرشد یدر روانشناس ها یهنظر چهره، یکن ی،محسن .٣٣

تهـران: سـمت،  ،یرشـد بـا نگـرش بـه منـابع اسـلام یروانشناسـ یگـران،و د ی، عل مصباح .٣٤

١٣٧٤.  

  .١٣٧٤، تهران: صدرا، در اسلام و جهان غرب یاخلاق جنس ی،مرتض ی،مطهر  .٣٥

ـــم: مؤسســـالوســـائل و مســـتنبط المســـائل مستدرک محمدتقی، بن ینحســـ ی،نـــور  .٣٦  ۀ، ق

  .ق١٤٠٨، یتالب آل

  .١٣٨٤ یس،تهران: تند ،یتیترب یروانشناس یاصول و مباناحمد،  یان،هاشم .٣٧

 اکبر یعلـ ۀترجمـ ،یـادگیری های یـهبـر نظر یا مقدمهالسون،  .اچ یوآر و مت .یهرگنهان، ب .٣٨

    .١٣٩٨تهران: دوران،  یف،س

  .ق١٤٠٥ ی،قم: الهاد ،یالهلال قیس بن یمکتاب سل قیس، بن یمسل ی،هلال .٣٩

، الخواطر و نزهة النواظر المعروف �جموعـة ورّام یهتنب یسی،ع بن مسعود فراس یورّام، أب .٤٠

  .ق١٤١٠ یه،قم: مكتبة الفق


