
 

 

  ییاسلاماسلام  عتعتییها در شرها در شر  ييآزادآزاد  ةةگسترگستر  ييمحدودسازمحدودساز  ييهاها  حکمتحکمت  ننییییتبتب  

  *یدردشت رضا احمد

  **یحسن یرمضانعل

  

  چکیده

سا� و بهنجار  یزندگ دیگر ؛ ازسویوده استبشر ب یو آرزوها ازهایاز ن یکیهمواره  یآزاد

وجود  نیبا ا .ستین ریپذ امکان ، توسط قانون  یبدون محدودشدن آزاد ، ها در کنار هم انسان

کننده  محدود ، نیاست که د نیا یاله انیاد گریاسلام و د هیاز شبهات مخالفان عل یکی

 یاج�ل نییبا تبو  یلتحلی ـ یفیصتو با روش مقاله  نیدر ا .است یو غرائز انسانها  خواسته

و  یاحکام فقه یها از حکمت یبرخ حیو توض یقانون در نظام اجت�ع گاهیخاستگاه و جا

و  یساز  نهیشکوفاکردن فطرت و زم ، یحفاظت از مصالح انسان مانند یاسلام یاخلاق

  .است  شبهه پاسخ داده نیبه ا ، یعال یازهایها به ن دادن انسان توجه

قانون، شریعت اسلامی، آزادی، سعادت، شکوفایی فطرت، هرم نیازهای : لیديواژگان ک
  .انسان، مصالح انسانی

                                                   
 .المصطفیةجامع ینشناخت روا علومو   قرآن دکتری  دانشجوی ؛ العالمیهahmad.rezaporsesh@gmail.com. 

 .ینیخم امام یو پژوهش یآموزش ۀموسس ینیبال یشناسنروا ارشد کارشناس ؛khan_bulbul80@yahoo.com.  

Pasokh Specialized 
Academic Quarterly 

Vol. 6, No. 23, Autumn 2021 
PP: 15-28 

 

  فصلنامۀ علمی تخصصی پاسخ

  ۱۴۰۰، پاییز ۲۳سال ششم، شمارۀ 

  ۲۸ـ  ۱۵صفحات 

 



 

 

 

ل
سا

 
م

ش
ش

 
ار

شم
ـ 

 ة
ت

س
بی

و 
م

سو
 

یز
ای

 پ
ـ

 
1

4
0

0
  

  

16  

  مقدمه

و  یاجت�ع یزندگ دیگر ؛ ازسویبوده است یبشر  یو آرزو  ازین نیتر همواره مهم یآزاد

افراد  یافراد هرجامعه مستلزم محدود ساخ� دامنه آزاد همۀهای  یو آزاد ازهاین نیتأم

 .است ها ی�اد ضرورت محدودساخ� آزاد نیتر برجسته ینهاد قانون در جوامع انسان .است

 ۀژ یاست و کارو یاله انیدر ساختار اد یانسان یکننده رفتارها میتنظ و یرونیب ۀجلو  عتیشر

 ییایبه سعادت دن لین یبرا ندارانید یها یو محدودساخ� آزاد دهایو نبا دهایبا نییآن تب

، خداوند یعیتشر ارادۀو  تیبراساس مش یآموزش سبک زندگ یبه معنا نید .است یو آخرت

خداوند بر  یاز سو  ، جاودان یو زندگ یجهان نیا یبشر در زندگ یستیبا هدف بهز 

 .متفاوت است یندار یبا د نید )؛ ١٢ص ، ١٣٩٢ ، ییطباطبا( نازل شده است امبرانیپ

رو ممکن است انطباق  ازاین است؛  یاله نیبراساس د یداش� سبک زندگ یبه معنا یندار ید

را  نید یآموزش ۀداشتند تا بست فهیوظ امبرانیپ .داشته باشد نیبا د یناقص ایکامل 

است  یبسته کامل نید .)٢٩١ص، ١٣٧٩ ، آملی جوادی( ها ابلاغ کنند کم و کاست به انسان بی

کامل در نظر گرفته  و قیدق صورت به بشر را یو انسان یمعنو  ، یاخلاق یازهاین همۀکه 

، نگرند یم نیبه د رونیاز ب ای شوند یوارد م نیکه تازه به د یاز افراد یار یبس .ه�ن)( است

 کسرهیرا  نیممکن است د ، داشته باشند نیبه د ینگرش منف ، دیتقل یاگر از رو  خصوصاً  

مصالح نهفته  ۀدربار  یادیز یها رو پرسش بشر بپندارند؛ ازاین لاتیخواسته و �اۀ محدودکنند

 یبرا نیاست که اگر د نیا راستا دراین یو محور  یپرسش اساس .دارند نید یها در آموزه

خود  یعیو طب یز یغر لاتیاز �ا یار یها را از بس چرا انسان ، ها آمده است انسان یستیبهز

! د؟کن یرا در کام آنان تلخ م یو زندگ ردیگ یجلو آن را م یمتعدد یها وهیکرده و به ش ینه

 نید ، که اسلام شود یادعا م«: استگونه  اینشبهه  نیمطرح در ارتباط با ا یرهایاز تقر یکی

محدودساخ�  یآن برا یها از فرمان یادیکه بخش ز درحالی ها است؛  انسان تیارشاد و هدا

، رود یانتظار م نیآنچه از د .درافکندن مردم است سختی بهو  یبشر  لاتیها و �ا خواسته

نه محدودکردن و دشوارساخ� امور  است؛  یستیبهز یها برا انسان یار یو  یزندگ لیتسه 

 رهیجهاد و غ ، حجاب ، روزه ماه رمضان ، روزانه یبه �ازها توان یم راستا دراین ؛ آنها یبرا

 گاهیجا یاج�ل نییدر ادامه با تب ]١[»ندارد! یا جهیو فشار نت یسخت جادیاشاره کرد که جز ا
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 یو اخلاق ینهفته در احکام فقه یها حکمت دربارۀ یحیو توض یه قانون و آزادو خاستگا

  .است یلتحلی ـ یفیمقاله توص نیا قیتحقروش  .میده یحاضر پاسخ م شبهۀبه  ، اسلام

  یدوساحت يانسان موجود

از دو ساحت ماده و برتر از ماده  یهست ، یاسلام یشناس و انسان یشناس نگاه جهان از

، ١٣٧٨ ، یمطهر ( است یو معنو  یدو ساحت ماد یدارا یو انسان موجودیافته  تحقق

اصل و اساس وجود او است  ، است یانسان که خاستگاهش روح اله یساحت معنو  .)٤١٦ص 

استک�ل  یبرا یمرکب و ابزار  قتیدر حق ، انسانتن و امور تنانه  یعنی ، یو ساحت ماد

 یشکوفاشدن روح انسان یبرا ، یجهان مادانسان در  یو زندگ شیدایپ .ه�ن)( است یروح

انسان را به  ، آن تیاست که خداوند در آن قرار داده و فعل ییها تیو ظرف ها یو توا�ند

 رساند یم ، است» الله یقرب ال« اسلام ه�ن ریبه تعب که یمراتب بالا و بلند وجود

، واناتیمثل ح یدموجودات جهان ما گریانسان با د .)٤٥٦ـ٤٥٥ص، ١٣٩٦ ، یزدی مصباح(

 همۀ) و ٣٦٩ـ٣٧٦ص، ١ج، ١٣٧٩ ، آملی جوادی( دارد یقیتفاوت حق ، و ج�دات اهانیگ 

 اند خلق شده ایآنان در دن یزندگ لیها و تسه خدمت به انسان یبرا یموجودات جهان ماد

دارد تا با  فهیوظ ، نید یها موزه عقل و معارف و آ ، انسان به حکم فطرت .)٧٠ : اءاسر (

خود همت  یمعنو  اتیدادن و بارورساخ� ح به سامان ، یماد اتیجس� از مواهب ح هبهر 

و  یعمد دنیورز ییناتاع یو ب یهرگونه سست .)٤٥٦ـ٤٥٥، ص١٣٩٦ ، یزدی مصباح( گ�رد

و گرفتارشدن انسان در مراتب نازل  اندنجز وام ، یمعنو  یشکوفاساز  ریآگاهانه در مس

: عصر( ه�ن خسارت محض ، نید ریبه تعب که یوانیح او در مرتبه تیو تثب یماد اتیح

از  یا در قالب بسته نید ، اساس براین .ندارد یا جهینت ، ) است١٥ : زمر( ی) و شقاوت ابد٣ـ٢ 

 یها یفطرت و توا�ند رنهفته د یها تیتا انسان را به ظرف کوشد یها م معارف و آموزه

 ؛اول) ۀخطب : البلاغه نهج( او آگاه سازد یعیو طب یز یغر لاتی�ا ریمدفون شده در ز یعقلان

 یندار یو د یشناس نیاز مسائل مهم در موضوع د یکی ، نیانتظارات ما از د نییرو تب ازاین

 یو عمل یو توقعات نظر  میانتظار داشته باش نیرا از د یز یچه چ دیبا میبدان نکهیا .است

 ،١٣٨٢ ، خسروپناه( دارد نیا با ددر نوع مواجهه م ینقش مهم ، میرا شفاف کن نیخود از د

 یمنف تأثیر یشناس نید ندیهم بر فرا ، نینه از دو وار  ایانتظارات ناقص  .)٤٣٣ـ٤٣٢ ص



 

 

 

ل
سا

 
م

ش
ش

 
ار

شم
ـ 

 ة
ت

س
بی

و 
م

سو
 

یز
ای

 پ
ـ

 
1

4
0

0
  

  

18  

در  ییایدن یستیانتظار بهزمثلاً  .کند یو اختلال م یرا گرفتار کاست یندار یو هم د گذارد یم

 .رود یم ش�ر به یندار یاز د یانتظار نادرست ، یظاهر  یندار یدصرف  به  ،یوجوه زندگ همۀ

روش خاص و  ازین هر نیدارد و تأم یمختلف یازهاین یمتک� زندگ یها هیانسان در ابعاد و لا

 .است تیبه پرستش و معنو ازیانسان ن یازهایاز ن یکی .طلبد یخود را م ۀژ یدانش و

 است یدیتوح یها معارف و آموزهارائۀ  قیمهم از طر ازین نیبه ا خپاس ، نید ژهیکارو

، انسان یقیمصالح و منافع حقبه که بدون توجه  نیانتظار از د نیا دیگر ؛ ازسویه�ن)(

 .است یرمنطقیغ ۀنابخردان تیبه غا یانتظار ، او باشد ینفسان الیام یارضا کننده لیتسه 

و  ازهایجانبه ن شناخت همه ، ینفسان الیانسان در کنترل غرائز و ام یار ی یبرا نیداساساً 

 جادیمستلزم ایقیناً  امر نیآمده است و ا یزندگ لیاص یها هداف و ارزشا اف�ی

 انسان است ینفسان یها و کنترل خواسته یوانیاع�ل غرائز ح ریدر مس ییها تیمحدود

آن هم به  یاشکال کبرو  وشبهه وجود دارد  نیکه در ا یاشکال نیاساس نخست براین .ه�ن)(

 کننده لیتسه نید که انتظار نیا ؛ البتهاست نیاز دانتظار  ۀمسئل فیتحر ، دیآ یحساب م

ابعاد  همۀ یو شکوفاساز  یو معنو  یماد یها خواست میتنظ یها برا انسان اریو  یزندگ

ح و یتوض ازمندین یکل یکبرا نیهرچند ا است؛  یانتظار درست ومعقول ، باشد آنها یوجود

  .است ینیبع ددر منا یکنندگ لیتسه نیا یاصول و چگونگ ، یمبان نییتب

  سالم یاجتماع ستیز ۀلازم ، تیمحدود

 یهرانسان .است یاجت�ع یاز الزامات زندگ یکیها  و غرائز انسان لاتی�ا محدودساخ�

 دارد لیها در جهات مقاصد و منافع خود م انسان گریبه استخدام د یز یغر صورت به

به اهداف و اغراض  دنیسمطلق در ر  یرو خواهان آزاد )؛ ازاین١٨٥ص، ١٣٨٦ ، ییطباطبا(

مهار نشود به  یاخلاق یها و ارزش نیبا قوان که درصورتی تخدامبه اس یز یغر لیم .خود است

 نبوت عامه است یها از حکمت یکیلزوم اخلاق  نیخواهد شد و ا دهیکشمرج  و هرج

 یابه قانون بر  ، تعلق نداشته باشند یمذهب نییو آ نید چیاگر به ه یها حت انسان .ه�ن)(

افراد بتوانند  همۀ ، یاجت�ع طنظم و انضبا هیتا در سا ازمنداندیخود ن یمحدودساخ� آزاد

 اگر قانون .)١٠ص ، ١٣٨٠ ، یزدی مصباح( خود بهره ببرند  و دستاورد تلاش یاز مواهب زندگ

موجب مرج  و هرج .خواهد بودمرج  و هرج ، نباشد ، است یروح آن محدودشدن آزاد که
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 �لیپا ار  آنها ستم کرده و حقوق گرانیدارد به د یتر  شیرکس قدرت و زور بکه ه شود یم

، افراد همۀو  ستیکه قانون حاکم ن یا در جامعه .برود نیکرده و مصالح جامعه از ب

از  رهایاز خ یار یبس ، خود باشند لاتیو �ا ازهاین یارضا یبرا یخواهان اع�ل حداک� آزاد 

؛ ه�ن)( دیآ یم دیافراد جامعه پد تیاک� یبرا یجانکاه یها و رنج ها بیدست رفته و آس

 یبرا ییو عقلا یعقلان یحکم ، شان لاتیها در اع�ل �ا انسان یمحدودساخ� آزاد بنابراین

 لاتیخاستگاه آن تن و �ا که یو منافع ماد ازهاین .است یجامعه انسان یو بقا یر یگ شکل

و  ازهایدرک و احساس ناساساً  .شود ینسان زاده مبا ایافته  تیفعل صورت به ،تنانه است

و یافته  آن را در خود زهیو غر عتیو انسان به طب ستیآموزش ن ازمندین یماد لاتی�ا

و  ازهاین ، یماد یازهایبرخلاف ن )؛ ٣١ص ، ١٣٦٧ ، یمطهر ( افتد یآن به تکاپو م یاارضدنبال  به

 یطیمح طیاست و اگر انسان در شرا تیآموزش و ترب ازمندین یو معنو  یاخلاق لاتی�ا

را در خود  ییو استعدادها لاتی�ا ، ازهایچنان ن چگاهیممکن است ه ، ردیقرار نگ یمناسب

زود  یلیخ ، انسان یوانیو ح ینبات لاتیو �ا ازهاینازآنجاکه  .ه�ن)( احساس و ادراک نکند

 نهیشیو شرط و ب دیبدون ق ، یفور  یهمواره خواستار ارضا ، شود یو بدون آموزش احساس م

انسان در  تیموجب تثب ، یماد لاتی�او شرط به  دیو بدون ق نهیشیب یتوجه و اعتنا .است

 یانسان یاستعدادها شود ی) و سبب م٦٩ـ٦٨ص، ١٣٨٣ ، شولتز( شده یوانیو ح یمرحله نبات

، ه�ن( احساس و ادراک نشود ، یو معنو  یوجود ، یشناخت روان یاعم از استعدادها ، او

انسان را از  یستیز یازهاین یتوقف در ارضا ورشد  هیدر مراحل اول تیتثب .)٣٦٦ـ٣٦١ص

باز داشته و در مراتب نازل  یوجود قیعم یاستعدادها یشکوفاساز  یعنی ، یوجود یتعال

 یو معنو  یوجود یعامل تعال نیتر مهم .ه�ن)( دارد ینگه م ، یوانیح ستیز یعنی ، اتیح

 ازهایکردن ن تیو هدا محدودساخ� ، او یفراماد لاتیو �ا ازهایو ادراک نانسان و احساس 

 یدرک و تلاش برا ، ازهایآن ن نهیبه نیاست که ضمن تأم یدر چارچوب یز یغر لاتیو �ا

امروزه  .)٤٣ ، ١٣٨٤ ، یمطهر ( انسان ممکن سازد یرا برا یوانیفراح یاستعدادها یشکوفاساز 

و  ازهایشناسان بر وجود ن و جامعه لسوفانیف ، شناسان مردم ، ناسانش انسان ، شناسان اک� روان

 تلا ی�ا نیتعداد و اهداف ا ، البته در خاستگاه در انسان اتفاق نظر دارند؛  یمعنو  لاتی�ا

 یاما در اصل و کارکرد مثبت آن اختلاف اختلاف نظر وجود دارد؛  ، یفکر  یها مکتب انیم
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 تیواقع نیبر ا ، انیگرا انسان ویژه به ، شناسان روان .)٨٢ـ٧٦ص، ١٣٨٢ ، یکوندیردریم( ستین

 ییاست که احساس و ادراک و شکوفا ازهایاز ن یسطوح مختلف یدارا ، دارند که انسان تأکید

 نیتأم عدمرو  متوقف است؛ ازاین تر نییسطوح پا یازهایو عبور از ن نیبر تأم ، سطوح برتر آن

، انسان قرار دارد یازهایسطح از هرم ن نیتر نییکه در پا یستیز یازهایدر سطح ن تیتثب ای

 نیا آن تلاش نکند؛  یارضا یبرتر خود آگاه نشده و برا یازهایانسان به ن شود یمموجب  

 اتیبرتر ح یرهایانسان را متوقف ساخته و او را از خ تیرشد و تحول مثبت شخص ، امر

و  یستیز لاتیمحدودساخ� �ا ، تیرشد بهنجار شخص ۀلازم »مازلو« .کند یمحروم م

د نمان یپردازان هینظر یحت .است یوجود یازهاین ویژه به ، سطوح بالاتر یازهایپرداخ� به ن

 تیبه اهم ، دانند یم یستیز یازهایو ن کیولوژیب ادیانسان را بن تیکه اساس شخص دیفرو

و  یآباد عیشف( باور دارند یانسان تیشخص لیدر تعادل و تعد» فرامن« و» نهاد من«

از نگاه  .داند یم یساز اختلال روان نهیرا زم  افتهیرشدن» من« دیفرو .)٤٠ـ٣٩ص ، ١٣٨٦ ، یناصر 

 یازهاین میو تنظ یز یغر یها خواسته یمحدودساز  مسئول ، تیدر نظام شخص» من« دیفرو

ت اختلالا  زیها و ن آرامش و کاهش تنش ، یکپارچگیانسان در چارچوب جامعه پسند است و 

  .ه�ن)( دارد یآن بستگ یافتگیبه سطح رشد تیشخص

 یافتگیتر از آن رشد انسان مهم است اما مهم یماد لاتیو �ا ازهایبنابراین اگرچه ن

 .است ازهاین نیو تعادل در تأم لیاست که مستلزم تعد تیسطوح شخص همۀانسان در 

که حافظ و است  نیا نید تیدر حقان یتوان گفت که اصل اساس اساس می براین

که به  ینید هر .)١٦ص، ١٣٨٦ ، یمطهر ( باشد انانس یو معنو  یمصالح ماد ۀکنند نیتأم

و معتبر  یقیحق نید ، زند بیآس ، یو معنو  یبُعد ماد یعنی ، انسان اتیاز ارکان ح یکی

خود  ینازل شده که در ظرف زمان اخد یاز سو  ییها نیدر گذشته د ؛ البتهه�ن)( ستین

به دست طرفداران آن  هااما بعد ها بوده؛  انسان یو معنو  یمصالح ماد کننده نیکامل و تأم

عامدانه  یرهاییو تغ ها فیتحر رایز اند؛  و از اعتبار افتاده رشدهییو تغ فیگرفتار تحر ها نید

 یگر یبر د نید یمعنو  ای یماد های هاز وجه یکیموجب شده تا  ، ها نیو جاهلانه در آن د

 از یکیرو  ها نباشد؛ ازاین حافظ مصالح جامع انسان گریپس د غلبه کند و از آن

و  یمعنو  یبا هدف شکوفاشدن استعدادها یوانیمحدودساخ� غرائز ح ، نید یها  هژ یکارو
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نداشته و تنها  یانسان کار  یمعنو  یها تیبه ظرف نیانتظار که د نیانسان است و ا یاخلاق

انتظار  نیا .است یرمنطقیو غ جا نابهانتظار  ، دآنان باش یوانیو ح یماد یستیبهز ساز نهیزم

شناسان  شناسان و جامعه روان .است یرمنطقیهم غلط و غ یتجرب ینسانا علوماز  یحت

  .دارند تأکید یشخص یرهایقانون و تدب وسیله به لاتیبر لزوم محدودساخ� �ا زین یتجرب

  یانسان يازهایاسلام و هرم ن

آن نازل شده  یشکوفاساز  ی) و برا٣٠ : روم( یبر فطرت انسان یه�هنگ و مبتن ، اسلام نید

و هم برخوردار از  یوانیح یها خصلت یانسان هم دارا ، از نگاه اسلام .)٢٤ : انفال( است

: نساء( فیمانند ضع اوصافی .)٢٩٤ص، ١٣٨٩ ، آملی جوادی( است یربان فیشر یها خصلت

و  یبعد ماد انگری�ا رهی) و غ٧٢ : احزاب( لومجهول و ظ ، )١٩ : معارج( ترسان)( هلوع ، )٢٨ 

و  یر یپذ نید ، عقل ، علم ، ینوع دوست مانند  یاتیکه خصوص درحالی ، انسان است یوانیح

، ١٣٩٠ ، آملی جوادی( کند یم تیو با شرافت در وجود او حکا یفراماد یاز وجود بعد رهیغ

جسم  .حکمت و قدرت او است ، و نشانه علم امخلوق خد ، وجود انسان یبعد ماد .)٢٣ص 

 تواند یرو انسان � است؛ ازاین یمعنو  یها یشکوفاشدن توا�ند ندیمرکب روح در فرا یآدم

 .ه�ن)( عبور کند اعتنا یآن ب یها ازیکرده و از ن ریوجود خود را تحق یبعد ماد دیو نبا

 است مسئول نهاآ  دارند و انسان در برابر حقوق یانسان حقوق یوجود یاعضا و اجزا همۀ

 یو استعدادها ازهایبه ن یتوجه یو ب یماد یازهایپرداخ� به ن .)١٣٢ص، ١٣٦٥ ، رازی ینیکل(

انجام لازمۀ  .انسان است یاله تیمسئولاز  یوانهادن بخش یبه معنا ، عکس آن ای یمعنو 

و  ازهایبه انواع و سطوح ن یدگیاعتدال در توجه و رس تیرعا ، تیمسئول نیکامل و درست ا

 یبرادقیقاً  نیاحکام واجب و حرام در د .)٢٦٧ص، ١٣٧٨ ، مطهری( است یوجود لاتی�ا

 یماد یازهاین انیبتوانند م نید میها با الهام از تعال شده تا انسان میهدف تنظ نیهم

و  یاز مواهب بعد ماد ، یبعد معنو  یخود تعادل برقرار کرده و ضمن شکوفاساز  یومعنو 

 شوند مند بهره ، در بدن انسان قرار داده شده رویو ن یآمادگ ، نشاط جادیا یراکه ب ییها لذت

 یماد لاتی�ا رهدفمندیغ یاسلام هرگز به محدوساز  نید ؛ بنابراین)١٩٣ص، ١٣٧٤ ، یمطهر (

و  یدر چارچوب منافع و مصالح فرد دیبا یبدن لاتیو �ا ازهاین یارضا .نکرده است هیتوص

رفتار انسان  میبه تنظ زیاز هرچ شیاسلام ب .ردیق صورت گعقل و اخلا  تیریو با مد یجمع
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مکروهات و  ، محرمات ، واجبات نییو تب فیگری توسط توص میتنظ نیاز ا یبخش .توجه دارد

 تیریو مد ریبه تدب ، منطقةالفراغاز آن تحت عنوان  یگر یمستحبات و بخش بزرگ د

 یاسلام فقه اصولکلام و  دگاهیداز  .)٦٨٦ص، ١٣٧٥ ، صدر( افراد واگذار شده است یشخص

 یعقل و علم در کنار دلائل شرع .است یتابع مصالح و مفاسد واقع یاحکام شرع

  .گوناگون است یها ها در ساحت انسان یزندگ یکننده مصالح و مفاسد واقع نییتب

  فطرت ةشکوفاکنند عتیشر

خداوند آگاه مطلق  .ن استامور انسا کننده ریخالق و تدب ، خداوند ، یاسلام ینیب جهان ربناب

 تواند یاست که م یفرد نیرو بهتر او است و ازاین یها ازیانسان و ن یوجود قتیبه حق

 .)١٧٨ص، تا] [بی ، ییطباطبا( کند میانسان تنظ یزندگ یبرا یا کامل و شکوفاکننده برنامۀ

داشته و  زیعز اریدارد و او را بس یانسان آگاه یو معنو  یاحوالات ماد همۀکه به  ییخدا

دو ابزار مهم شناخت به انسان عطا  میخداوند مهربان و حک .)٤١و  ٩ : طه( دوست دارد

دادن به امور  سامان یبرنامه را برا نیخود را بشناسد و بهتر یکرده تا بتواند خوب و بد زندگ

 امبرانیتوسط پ که یوح گریمراتب آن و د همۀبا  ، عقل ارابز  یکی .کند یطراح شیخو

دو منبع شناخت  یرو عقل و وح )؛ ازاین٥٣ص، ١٣٩٠ ، آملی جوادی( شود یشر ابلاغ مبه ب

، مانند حجاب ینیقوان .ه�ن)( انسان است یو معنو  یجامع سعادت ماد برنامۀ یعنی ، نید

امور  میدر جهت تنظ ، رهیزن و مرد و غ بطروا میتنظ ، خمس و زکات)(  اتیمال ، روزه ، دفاع 

وضع  آنها یو آخرت ییایسعادت دن نیاعتدال و با هدف تأم زمیو با مکانها  انسان یزندگ

منافع و  بر علاوهشده و  میتنظ یو ه�هنگ با فطرت انساناساس احکام بر  نیا .شده است

و  یمعنو  یها مصلحت یدارا ، ها دارد انسان یجمع یدادن به زندگ که در سامان یمصالح

و  اتیدر آ نیاحکام د یو معنو  یاز مصالح فراماد یخبر  .)٢٦ ، ١٣٧٢ ، ییخو( است یفراماد

 جادیا .است یهمچنان مخف گرید یشده است و مصالح برخ حیتشر ینید اتیروا

اما  ، ممکن است کام او را تلخ کند ، انسان یها ییجو و لذت لاتی�ا یدر برخ تیمحدود

را به  یآن تلخ ، انسان یو معنو  یماد یازهایمسائل و ن ۀمصالح و شبک همۀتوجه به 

، در شناخت منافع و مصالح یجامع نگر  .کند یسعادت و سلامت دگرگون م ینیریش

خاص  یلذت جنس کیکه از  دیرا فرض کن یفردمثلاً  .فهم خوب از بد است دیکل نیتر مهم 



 

 

تب
ن

یی
 

ت
کم

ح
 

ها
 ي

از
س

د
دو

ح
م

 ي
تر

س
گ

 ة
اد

آز
 ي

 ها
شر

ر 
د

ت
یع

 
لام

س
ا

ی
  

23  

فرد بفهمد که طرف  نیاگر هم ، شود لخسبب ت نیمحروم شده و کام او به هم یگر یبا فرد د

مبتلا  دزیا ی�ر یخود او هم به ب ، یجنس زشیبوده و در صورت آم دزیا ی�ر یب یدارا ، مقابل

 .بدل خواهد شد یاحساس سلامت ینیریدر کامش به ش تیآن محروم یتلخیقیناً  ،شد یم

که  آورد یم اربه ب یتلخ یدر صورت یو قانون یاخلاق ، یشرع یها تیو محدود ها تیمحروم

اما اگر  م؛ یغافل باش ، که در آن نهفته است یا دهیچیپ از حکمت وضع آن و مصالح مهم و

متوجه و  میوجودمان نظر کن تر یبلندتر و متعال یها داده و به افق ریینگرش خود را تغ

 تر فیشر یها از مواهب و نعمت یمند بهره ، یظاهر  یها تیمحدود یکه از پس برخ میشو

، میشو ی� دهیزنج ها تیو محروم ها تینه تنها از آن محدود ، وجود دارد یمندتر و ارزش

  .)٣٢٢ص ، ١٣٧٤ ، یمطهر ( کرد! میبلکه از آن استقبال خواه 

که پوشش  ستین یشک .میکن یم لیو تحل یموضوع حجاب را بررس ،�ونه عنوان به

افراد  نیا .ستین ندی!) خوشا(انیاز بانوان و آقا یبرخ یبرا یه�ن حجاب اسلام ای یشرع

 نیدارند را انتخاب کنند و اجبار و الزام در ا لیکه �ا ینه هرنوع پوششدوست دارند آزادا

، پوشش یو اخلاق یبدون در نظر گرف� مصالح معنو  یحت روزهام .پسندند یامر را �

 یشناخت و جامعه یشناخت روان قاتیتحق .کرد نییرا تب ینید یها حداقل تیلزوم رعا توان یم 

از  یکیهرچند پوشش تنها  .دارد تأکید یاجت�ع یها موضوع حجاب در کنش تیبه اهم

در نظر  یدر موضوعات انسان دیبا معوامل ه یاست و باق یعوامل سلامت روان و شادکام

به  یبانوان در تعاملات اجت�ع ییازخود�ا زیالتزام به پوشش و پره وجود اینبا  ، گرفته شود

کاهش  ، یظاهر  ییبایدر ز یر گ سهیکاهش مقا .است یمنافع متعدد یخود دارا یخود

، مثبت از خود ورو بهبود تص میترم ، ییبایدرمورد ز یهای اجت�ع از قضاوت یمعنادار نگران

 تیفیآن از ک یو قطع وابستگ یمحفوظ ماندن عزت نفس اجت�ع ، بالارف� اعت�د به نفس 

 یها هنیکاهش هز ، شیآرا یبرا یزمان و کاهش زمان مصرف تیریمد ، یظاهر  ییبایز

بهبود  ، یاستفاده و آزار جنس سوء یها نهیکاهش زم ، شیمربوط به لباس و لوازم آرا یاقتصاد

، یو نشاط جسم یشاداب ، یجنس یر یتصو یها با کاهش محرک یعموم تعف تیوضع

 انیم یخانواده و دلبستگ ادیاستحکام بن ، درنتیجهمردان و  یگر  سهیمقا یها نهیکاهش زم 

، مفیدو  یعلم ، یپرداخ� به امور معنو  یبرا تر شیب یها دن فرصتهمسران و فراهم ش
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 یها برنامه گرید دربارۀ .رود یم ش�ر به انبانو  یهای پوشش اسلام یاز سودمند یا پاره 

نگاشته شده و منافع و مصالح  یها و مقالات متعدد کتاب ...جهاد و ، �از ، مثل روزه یعباد

شده  نییو تب لیتحل یو علم یعرفان ، یاز لحاظ فلسف یفتار ر  یالگوها نیهرکدام از ا یفرد

  .)٩١ص، ١٣٨٨ ، و بهشتی انیمیعظ( است

  یاسلام عتیدر شر يآزاد ةگستر

 اریبخش بس حرام و واجب عملاً ، به امور حلال یبندی موضوعات زندگ میاسلام با تقس

 یکلام و فقه اسلام دگاهید ازاساساً  .مؤمنان حلال اعلام کرده است یاز رفتارها را برا یفراخ

از  یامور حلال بودن و جواز انجام عمل است مگر آنکه با دلائل معتبر  همۀدر  یاصل اول

و  ییرها یفضا یعنی منطقةالفراغ .شود یواجب معرف ایممنوع  یرفتار خاص ، عقل و نقل

اک�  .)٦٨٦ص، ١٣٧٥ ، صدر( در فقه به امور مباح اطلاق شده است که تیفراغت از مسئول

، قیبراساس سلا توانند یاست و افراد م منطقةالفراغها در  انسان یو اجت�ع یفرد یرفتارها

از  ، نیسازوکار اجتهاد در د دی�ه دیگر ؛ ازسویخود آن را دنبال کنند یمنافع و اهداف شخص 

 یانیکمک شا یاخلاق و کلام اسلام ، فقه یبه چابک ، کریم و سنت معصومان قرآن یسو 

و اقتضائات  ازهایفقه با ن یو همراه ییایمهم در پو یاز سازوکارها یکیاجتهاد  .ده استکر 

کارآزموده و آگاه به  یمجتهدان ستیبا یدر هرزمان م ، براساس اصل اجتهاد .زمان است

مؤمنان را از لحاظ  یو اجت�ع یموضوعات و مسائل زمانه حضور داشته باشند و امور فرد

رو  و ابلاغ کنند؛ ازاین نییتب ، یبررس یاسلام یها قواعد و ارزش ، اصول ، یانطباق با مبان

، یو اجت�ع یفرد یاتیمنافع مهم و ح وممکن است به سبب وجود مصالح  که چنانهم

از  یممکن است برخ ، ممنوع شود ایواجب  ، یخاص طیمباح در شرا یاز رفتارها یبرخ 

، قابل اعتنا از نظر عقلا انیز ، مثل حرج یلبه سبب وجود مسائ یممنوعات شرع ایواجبات 

، یمطهر ( مجاز اعلام شود یافراد ایفرد  یبرا رهیو غ یو روان یجسم یها ضرورت ، اضطرار 

و فراغت داده و  یاسلام اصالت را به آزاد ، ییرو بر خلاف تصور ابتدا )؛ ازاین٣٩ص، ١٣٧٨ 

كلُّ شيءٍ هو «: پس از آن قرار دارد یا هدر رتب ، یزندگگسترۀ در  یالزامات و ممنوعات رفتار 

 هر( یز یهرچ : )٣١١ص، ق١٣٨٨ ، یعاملحرّ ( »لكَ حَلالٌ حتّى تعَلمَ أنهّ حَرامٌ بعينِه فتَدَعهُ 

 ای یاخلاق و وجدان) الزام ، عقل ، نید قیاز طر( تا آنگاه که تو حلال است؛  ی) برایرفتار 
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هدفمند و معطوف به منافع و  تیاسلام طرفدار محدود .ممنوع بودن آن روشن شود

 یآزاد نیتأم یبرا ، اع�ل کرده یتیرو هرجا محدود ها است و ازاین مصالح جامع انسان

  .تر بوده است و مهم تر قیعم یا هیدر لا نانسا
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  بندي جمع

با  ، خداوند یعیتشر ۀو اراد تیبراساس مش یآموزش سبک و روش زندگ یبه معنا نید

خداوند بر  یجاودان از سو  یو زندگ یجهان نیا یندگبشر در ز  یستیهدف بهز

از دو  یهست ، یاسلام یشناس و انسان یشناس از نگاه جهان .نازل شده است امبرانیپ

 یو معنو  یدو ساحت ماد یدارا یموجود انسانو یافته  ساحت ماده و برتر از ماده تحقق

، یمعنو  یشکوفاساز  ریمس و آگاهانه در یعمد دنیورز ییناتاع یو ب یهرگونه سست .است

 که یوانیدر صورت ح تیو تثب یماد اتیجز واماندن و گرفتارشدن انسان در مراتب نازل ح 

با  ی! احکام اسلامردندا یا جهینت ، است یه�ن خسارت محض و شقاوت ابد ، نید ریبه تعب

وضع شده و  یهست گریروابط چهارگانه انسان با ابعاد د میو تنظ یهدف سامانده

  .است یاو ضرور  یموجود در زندگ یها تیحدودم

سعادت و  .است یو معنو  یماد یدو ساحت وجود یانسان دارا ، اسلام دگاهید براساس

  .خورد یاو رقم م یو معنو  یماد یازهاین انیتعادل م جادیانسان در ا یقیک�ل حق

باعث  هااز ین نیبر سر راه ا ، معقول یها تیمحدود جادیو ا یماد یازهاین یسامانده

  .شود یانسان م یمعنو  ییشکوفا

در برابر  تیمحدود جادیا ، یاجت�ع ستیز یاست و اقتضا یاجت�ع یموجود  انسان

  .با اع�ل قانون است یآزاد

  نوشت پی

  .۰۵/۰۵/۱۳۹۲استخراج )، www.1400years.orgر.ک: سایت ( .]١[
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